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2023 – 2024 уч. год. 



План физкультурных досугов и развлечений на 2023-2024 учебный год. 

Месяц Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Разновозрастная 

группа 

Сентябрь    Физкультурное 

развлечение на 

тему: «За 

здоровьем в 

детский сад!» 

Октябрь   Физкультурный 

досуг на тему: 

«Вот и осень 

пришла, нам 

подарки 

принесла!» 

 

Ноябрь     

Декабрь    Физкультурное 

развлечение на 

тему: « Быстрые, 

ловкие, 

смелые,умелые!» 

 

Январь  «Фестиваль 

подвижных 

игр» 

Спорт.разв. 

«Встреча со 

снеговиком» 

  

февраль   Физкультурное 

развлечение на 

тему: «Бравые 

солдаты» 

Физкультурное 

развлечение на 

тему: «Бравые 

солдаты» 

Март      

Апрель   Спорт.разв. 

«Ловкие 

быстрые 

смелые» 

  

Май    Музыкально-

спортивное 

мероприятие на 

тему: «Да 

здравствуют 

дети,на всей 

планете!» 

Музыкально-

спортивное 

мероприятие на 

тему: «Да 

здравствуют 

дети,на всей 

планете!» 

 

 


