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Цель: формирование речи, подвижности и гибкости кистей рук. 

Задачи: 1. Способствовать освоению детьми круговых движений ладоней. 

              2. Формировать умение запоминать персонажей русской народной сказки 

«Колобок».  

             3. Развивать мелкую моторику в целом. 

Предварительная работа: чтение русской народной сказки «Колобок», просмотр 

мультфильма «Колобок», показ иллюстраций из сказки, знакомство с персонажами.  

Оборудование: музыкальное сопровождение, игрушка – колобок, корзина, иллюстрации 

из сказки «Колобок», пластилин желтого цвета, доски для лепки.  

Ход деятельности 

Звучит песенка «Я колобок, колобок», дети ищут колобка в группе, находят в 

корзине под деревом. В гости к ребятам приходит колобок – игрушка. Приносит с собой 

иллюстрации из сказки «Колобок». 

Беседа с детьми:  

1. Кто к нам пришел? (Колобок) 

2. Колобок какой? (Желтый, круглый, мягкий, красивый). 

3. Что он принес нам? (картинки). 

4. Давайте посмотрим, что на них нарисовано (объясняю, показываю сказку по 

картинкам).  

Пальчиковая гимнастика за столом «Колобок».  

Дружно жили дед да баба.  

Нужен Колобок к обеду 

По амбару помели 

(имитация движения трут ладошки друг о друга) 

По сусекам поскребли 

(по столу поскребсти пальцами) 

Получился Колобок 

Подрумяненный дружок 

Убежал от бабки с дедом 

Дед его и не отведал 

(разводим руками) 

Покатился Колобок 

По дорожке во лесок! 

Прыг, да скок, да за кусток 

Покатился во лесок 

(прыжки пальчиками) 

Повстречал в лесу зайчишку, 

(Показываем «ушки» зайчика, — средний и указательный показывают вверх, остальные 

зажаты в кулачке) 

И зубастого волчишку, (делаем кулачок и разжимаем обратно несколько повторов) 

Мишку из берлоги. (Кисти сжать и по слогам «топнуть» по столу) 

А лисичка Колобка 

Хвать! Взяла и сьела! (Пальцы на обеих руках быстро связать в замочек). 

Лепка «Колобок».  
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детей. Лучшие сценарии; Академия Развития - Москва, 2008. - 123 c. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  


