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Моральное развитие личности представляет собой процесс усвоения 

ребенком норм и правил общественного поведения в условиях активного 

общения и совместной деятельности. Норма — эталон, образец поведения, 

который должен ребенком осознаваться, быть для него привлекательным, 

эмоционально значимым и главное — побуждать к определенным социально 

одобряемым поступкам. Например, ребенок должен знать, что делиться с 

другими хорошо, что нужно помогать и уступать слабым, что бить или 

обижать других людей нельзя и пр.  

Такие нормы должны стать внутренними, «своими» и стать регулятором 

поведения ребенка. В этом случае ребенок поступает хорошо (морально) не по 

принуждению, а самостоятельно, по собственному решению. Моральная 

саморегуляция предполагает образец, эталон, с которым он может соотносить 

собственное поведение. В одних случаях этим образцом поведения является 

взрослый, которому ребенок стремится подражать, в других в качестве эталона 

выступают сказочные персонажи. 

Методы морального воспитания 

1. Основным методом формирования социальных чувств и эмоций 

ребенка является осознание и понимание переживаний других людей или 

литературных персонажей. Через чтение соответствующих рассказов и их 

обсуждение, распознавание эмоций других по фотографиям и картинкам 

внимание ребенка привлекается к эмоциональному состоянию других людей. 

Раскрывая перед детьми внутренний мир взрослых или сверстников, педагог 

формирует у ребенка очень важное с социальной точки зрения нравственное 

миропонимание. Оно выражается в возможности ребенка понять другого, 

усмотреть в определенных действиях нравственный поступок, дать ему 

объяснение с точки зрения норм и правил, самому почувствовать переживания 

другого. Таким образом, с помощью понимания художественных 

произведений ребенок должен научиться сопереживать другим людям и 

правильно оценивать их (а значит, и свои) поступки. 2. Возможным методом 

формирования нравственных чувств и моральных оценок является обучение 

детей решать социально-нравственные, смысловые задачи. Например, в 

игре-драматизации или с помощью кукол дети должны решить какую-либо 

конфликтную или проблемную ситуацию, распределить привлекательные 

игрушки или сладости, когда на всех явно не хватает, или выбрать, кому 

достанется привлекательная роль в игре, или помочь слабому и неумелому и 

т.п. Создание проблемных ситуаций в жизни или в форме задач есть та особая 

сфера жизни и деятельности детей, которая при соответствующем руководстве 

взрослого формирует способность понимать нравственные аспекты поведения 

и совершать положительные поступки. 3. Поскольку дети понимают идею 

лишь тогда, когда она воплощена в ярких образах, восприятие детьми 

художественных произведений становится важным методом воспитания 

чувств. При восприятии литературного произведения происходит перенос 

чувств и эмоций по поводу его персонажа в реальные жизненные ситуации. 

Дети видят состояние другого, сопереживают ему, ставят себя на его место, 

проигрывают полюбившиеся сказки в своих играх. Все это создает условия 



для развития у ребенка способности к сопереживанию, к переносу своего 

восприятия на жизненные ситуации, аналогичные сказочным по своей 

нравственной сути. При выполнении этих условий не только обогащаются 

представления ребенка о нравственных нормах отношений между людьми, но 

и актуализируется его потребность в проявлении гуманных чувств, 

отвечающих этим нормам. 

К методам, обеспечивающим создание у детей практического опыта 

общественного поведения, относятся: 

1. Воспитание нравственных привычек; 

2. Пример взрослого или других детей; 

3. Целенаправленные наблюдения за трудом взрослых или игрой детей; 

4. Организация совместной деятельности; 

5. Совместная игра. 

Методы, направленные на формирование нравственных 

представлений, суждений и оценок, входят:  

- беседа воспитателя на этические темы; 

- чтение художественной литературы;  

- рассматривание и обсуждение картин;  

- метод убеждения;  

- метод поощрений и наказаний.  

Формы морального воспитания дошкольников 

- игры-путешествия; 

- экскурсии по достопримечательным местам; 

- путешествия по страницам книг; 

- театральные представления; 

- праздничные развлечения, праздники; 

- познавательные викторины; 

- сюжетно-ролевые игры, игры драматизации; 

- разыгрывания нравственно - этических ситуаций; 

- тематические беседы - рассуждения, на диалоговой основе; 

- ситуативные беседы; 

- художественно-продуктивная деятельность. 

Таким образом, воспитание детей зависит и от личного примера 

воспитателя, его поведения, отношения к воспитанникам, мировоззрения, 

деловых качеств, авторитета. Сила положительного примера педагога 

увеличивается, когда он своей личностью, своим авторитетом действует 

систематически и последовательно. Кроме того, сила положительного 

воздействия воспитателя будет возрастать и тогда, когда воспитанники 

убедятся, что между его словом и делом нет расхождений, ко всем он 

относится ровно и доброжелательно. 

Иными словами, внешние воспитательные воздействия способствуют 

формированию положительных черт характера и нравственных качеств только 

при условии, если они возбуждают у детей положительное внутреннее 

отношение и стимулируют их собственное стремление к моральному 

развитию. 
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