
Конспекты форм работы с родителями. 

Цель: повышение компетентности родителей по вопросам познавательно-

речевого развития детей младшего дошкольного возраста через различные 

виды деятельности.  

 

Рекомендации по развитию речи у детей младшего дошкольного 

возраста 

1. Старайтесь больше читать малышу. Необязательно выбирать для этого длинные сказки. 

Можно ограничиться маленькими стишками и загадками. 

2. Ограничьте просмотр телевизора ребенком до минимума. 

3. Всегда при ребёнке называйте предмет или действие. Например, телевизор – 

разговаривает, птички – поют, собака ест и т.д. так же перед тем как пойдёте гулять, 

обязательно говорите, что будете делать во время прогулки. 

4. Смотрите картинки в книжках и вместе изучайте их, комментируя: кошка сидит, 

солнышко светит, цветы растут. 

5. При играх с малышом всегда говорите, что делаете. Например, вот я беру один кружок 

от пирамидки и одеваю на основу, теперь я возьму другой и одену поверх первого и т.д. 

можно при этом называть какого цвета кружки. 

6. Изучайте игрушки. Например, вы спрятали что-то, а потом предложите ребёнку 

поискать вместе с вами. 

7. Займитесь с ребёнком играми, которые помогут развить моторику. Например, лепите 

фигурки из пластилина, делайте аппликации и т. д. 

8. Во время обучения ребёнка разговаривать уделяйте ему больше своего свободного 

времени и используйте для обучения игры. Чем больше вы будете разговаривать с 

ребенком, тем быстрее он заговорит. 

 

Рекомендации для родителей на тему «Мнемотехника» 
       Мнемотехника – это совокупность методов и приёмов, позволяющая 

визуализировать информацию. То есть это своего рода конспекты в картинках. 
Важнейший принцип мнемотехники – наглядность. 

Наглядность задействует оба полушария мозга, поэтому запоминание идёт эффективнее. 

У детей дошкольного и младшего школьного возраста ведущий вид памяти — зрительно-

образный. То есть можно сто раз повторить ребенку стихотворение, но он всё равно будет 

путать слова и предложения. Однако нарисовав сюжет или представив смешанную схему 

из картинок, знаков и слов, ребенок быстро сообразит, что к чему. 

Использование приемов мнемотехники можно начинать с младшего возраста, но 

лучше с 4-5 лет, когда у детей накоплен основной словарный запас. 

Методика использования мнемотехники помогает детям: 

• Легче запоминать стихи, скороговорки, загадки, рассказы; 

• Перекодировать информацию из визуальной в абстрактную и наоборот; 

• Выстраивать логическую цепочку событий и воспроизводить историю в правильном 

порядке (начало – середина — завершение); 

• Обогащает словарный запас; 

• Помогает развивать мышление; 

• Развивает фантазию; 

• Помогает составлять длинные описательные предложения и согласовывать времена. 

Основные виды мнемотехники: 

Самый простой вид мнемотехники – это картинка. 

 

 



Мнемоквадрат. 

Это понятная картинка, изображающая одно слово, словосочетание или короткое 

предложение. 

Самый известный мнемоквадрат, который знаком каждому — это знаки зодиака. 

Например, ваш малыш ходит в детском саду в группу «Слива». На его шкафчике 

изображён этот фрукт, над умывальником его полотенце висит под изображением сливы и 

т. д. 

Мнемодорожка. Задача ребёнка при использовании мнемодорожки — найти что-то 

общее между картинками. За освоением мнемоквадрата идёт мнемодорожка – четыре 

картинки на одном квадрате, обозначающие последовательность действий. 

Например, «носки», «брюки», «туфли», «куртка» – последовательность, по которой детки 

собираются на улицу. Конечно, в зависимости от времени года, дорожка будет 

удлиняться. 

Другой вид мнемотехники - это мнемотаблицы. 

Мнемотаблицы – это рисунки основных звеньев сюжета сказки или стихотворения с 

использованием цветных картинок, букв или схематических знаков. По этим таблицам 

можно учить детей составлять описательные рассказы или пересказывать сюжеты сказок 

или рассказов. 

В таблицах применяются понятные и известные образы. Так, для описания животных 

следует соблюдать пропорции рисунка, а также обязательно делать его цветным. Тогда 

ребёнок чётко уяснит: лиса – рыжая с пушистым хвостом, волк – серый и т. д. 

По мнемотаблицам можно воспроизводить целые истории, а для развития фантазии – 

ещё и предлагать придумывать собственные. 

Мнемосхемы 
Чтобы малыш запоминал пословицы или какие-то крылатые выражения, 

используются мнемосхемы. На них изображаются объекты, которые дополняются 

условными знаками. 

Например, удочка – пруд – перечёркнутая рыбка. Это схема для выражения: «Без 

труда не вытащишь и рыбки из пруда». 

Таблицы можно составлять на любую тему, и использовать для разных направлений 

развития ребенка, а не только для развития речи. Для детей старшего возраста схемы 

желательно рисовать в одном цвете, чтобы не привлекать внимание на яркость 

символических изображений. 

Приёмы мнемотехники строятся на использовании тех или иных видов запоминания. 

Конечно, самый эффективный способ применения любой технологии воспитания и 

развития ребёнка – это игра. И мнемотехника в этом смысле – настоящий кладезь идей. 

«Собери группу». Ребёнку даются отдельные картинки (например, символы времён 

года, одежда, виды активности) – нужно сгруппировать изображения и объяснить, 

почему они вместе. 

«Выучи стихотворение». Для облегчения заучивания стихов используйте наглядные 

таблицы, в которых каждая строка представлена в виде картинки или условного знака. 

Старайтесь обязательно дополнять изображение словом (если малыш умеет читать) или 

буквой (если пока ещё ребёнок не освоил этот навык). 

«Сетка памяти». Покажите малышу картинки, проговорите, что это и переверните. 

Задача ребёнка назвать изображённый предмет, а затем проверить себя, 

открыв мнемокартинку. «Рассказы с картинками». В интернете можно найти массу 

детских рассказов, в которых слова частично заменены картинками. Так малыш не только 

учит новые для себя слова, но и развивает умение сосредотачиваться на чтении. 

«Фотопамять». Покажите малышу картинку, затем уберите её и дайте взамен другую, 

которая отличается от первой какой-то деталью. Например, на первой изображена девочка 

с красным бантиком, а на второй – такая же девочка, но бантик – синий. 



«День-ночь». Разложите перед ребёнком ряд картинок. Затем скажите: «Настала 

ночь». Малыш закрывает руками глазки, а вы в это время прячете одну картинку. Задача 

ребёнка: угадать, чего не хватает. Существует несколько методов работы с детками от 

года, речь которых только-только начинает формироваться. 

1. Составляем мнемотаблицы 

Мнемотаблица может быть нарисована от руки или составлена из картинок, как 

коллаж. На начальном этапе обучения, лучше рисовать небольшие по объему таблицы-

ленты, расположив 3-4 картинки в ряд. 

Чтобы составить мнемотаблицу, нужно: 

1. Разбить рассказ на части, определяя важные моменты (каждые 2-3 слова, расчертить 

лист бумаги на квадраты; 

2. Нарисовать на каждый такой момент картинку (описывая существительные или 

прилагательные); 

3. Непонятные слова (глаголы или вопросы) по возможности как-нибудь изобразить 

или просто поставить знак «?». Это надо будет прокомментировать ребенку. 

При работе с таблицами и ассоциативными карточками у ребенка упрощается процесс 

запоминания, развивается мышление, воображение, повышается внимательность и 

усидчивость, обогащается словарный запас, развивается речь, дети получают навыки 

коммуникации и общения. Для ребенка это увлекательная игра, а не просто скучное 

заучивание. 

 

Памятка для родителей на тему «Использование мнемотехники в 

работе с детьми» 
Мнемотехника многофункциональна. На ее основе можно создать разнообразные 

дидактические игры. 

Таким образом, с помощью мнемотаблиц, схем - моделей удаётся достичь следующих 

результатов: 
-у детей увеличивается круг знаний об окружающем мире; 

-появляется желание пересказывать тексты, придумывать интересные истории; 

-появляется интерес к заучиванию стихов и потешек; 

-словарный запас выходит на более высокий уровень; 

-дети преодолевают робость, застенчивость, учатся 

свободно держаться перед аудиторией. 

Для чего мы используем мнемотехнические приемы: 
 Чтобы развивать у детей умения с помощью 

графической аналогии, а также с помощью 

заместителей понимать и рассказывать 

знакомые произведения, разучивать стихи и 

сказки; 

 Чтобы знакомить детей с характерными особенностями времён года, жизнью 

животных, птиц и растений с помощью условных обозначений на мнемодорожке и 

мнемотаблице. 

 Чтобы развивать основные психические процессы (память, мышление, 

воображение). 

 Чтобы развивать умственную активность, сообразительность, умение сравнивать, 

выделять существенные признаки. 

 

 

 

 

 

 



 

Памятка для родителей «Использование мнемотехники в работе с 

детьми» 
  

Что такое «МНЕМОТЕХНИКА» 
Мнемотехника, или мнемоника, в переводе с 

греческого - «искусство запоминания». 

Мнемотехника – это совокупность методов и 

приёмов, позволяющая визуализировать 

информацию. То есть это своего рода конспекты в 

картинках. 

Использование приемов мнемотехники можно 

начинать с младшего возраста, но лучше с 4-5 лет, когда у детей накоплен основной 

словарный запас. 

Методика использования мнемотехники помогает детям: 
 

 Легче запоминать стихи, скороговорки, загадки, рассказы; 

 Перекодировать информацию из визуальной в абстрактную и наоборот; 

 Выстраивать логическую цепочку событий и воспроизводить историю в 

правильном порядке (начало – середина — завершение); 

 Обогащает словарный запас; 

 Помогает развивать мышление; 

 Развивает фантазию; 

 Помогает составлять длинные описательные предложения и согласовывать 

времена. 

Основные виды мнемотехники: 
Мнемоквадрат – элементарная единица, с которой начинается работа в данной методики. 

Мнемодорожка несёт обучающую информацию в небольшом количестве. 

Мнемотаблица – это схема, в которую заложена определённая информация, состоящая из 

квадратов и дорожек. Работа с мнемотаблицами решает задачи, направленные на: 

развитие основных психических процессов – памяти, внимания, образного мышления; 

перекодирование информации, т. е. преобразование из абстрактных символов в образы; 

развитие мелкой моторики рук при частичном или полном графическом воспроизведении. 

Как работать с таблицей 
1. Рассматривание таблицы и разбор того, что на ней изображено. 

2. Перекодировка информации, т. е. 

преобразование из абстрактных символов в образы. 

3. После перекодировки осуществляется пересказ, 

составление рассказа по заданной теме и др., то 

есть происходит отработка метода запоминания. 

4. Зарисовка мнемотаблиц детьми (в старших 

группах). 

5. Рассказывание по мнемотаблицам, созданными 

детьми. 

Что является опорным в таблице 
Опорным является изображение главных героев, понимание 

произведения, содержания, которое «завязано» вокруг 

главных героев. 

Что изображается в таблице схематически возможно 

изображение персонажей сказок, явлений природы, 



некоторых действий, то есть всё то, что вы посчитаете нужным отразить в данной 

таблице. Но изобразить так, чтобы нарисованное было понятно детям.  

Консультация для родителей на тему «Речевой уголок для детей 3 – 4 

лет в домашних условиях». 
Развитие у ребенка понимания речи включает в себя создание речевой среды в 

целом, а также целенаправленную работу по накоплению пассивного словаря. 

Создание речевой среды включает в себя следующие моменты: 

 постоянный разговор с ребенком; 

 единые требования к речевому общению с ребенком всех близких взрослых; 

 определенные требования к речи окружающих взрослых; 

 постепенное усложнение речевого общения; 

 организация специальных речевых игр и упражнений. Развитие понимания речи 

происходит как в бытовых ситуациях, так и в ходе специально организованных игр 

и упражнений. Таким образом, работу по созданию для ребенка речевой среды 

ведут как родители, так и педагоги. Кроме этого, необходимо использовать любой 

подходящий случай для развития речи ребенка. Рассмотрим подробнее 

компоненты, из которых состоит создание речевой среды. 

Постоянный разговор с ребенком 
С ребенком необходимо постоянно говорить, многократно проговаривая все 

обычные ситуации (одевание и раздевание, умывание, купание, еда, прогулка, подготовка 

ко сну, раскладывание игрушек по местам, приготовление еды, уборка со стола, мытье 

посуды, подметание пола и др.). Такую же работу следует проводить во время игр с 

игрушками и картинками, при чтении книжек, просмотра мультфильмов и проч. 

При этом взрослый часто обращается к ребенку, задает вопросы. Но не следует 

требовать от малыша немедленного ответа. Взрослый задает вопрос, делает паузу, затем 

отвечает на вопрос сам. После того, как ребенок много раз услышал название предмета, 

брал его, ощупывал и рассматривал, действовал с ним, можно попросить малыша 

принести (показать, найти, подать) знакомый предмет или совершить с ним какое-либо 

действие. 

Развитие речи малыша требует более внимательного отношения и специальной 

работы дома, не следует надеяться только на занятия с логопедом. Родители должны 

осознать, что в случае, если имеет место отставание в речевом развитии, следует 

применить новый подход к воспитанию ребенка дома. Постепенно близкие, которые чаще 

всего проводят время с ребенком, научатся использовать любую ситуацию, чтобы 

поговорить с малышом. 

Приведем примеры проговаривания взрослым различных ситуаций. 

Умывание 
– Идем умываться. Давай откроем кран. Нет, не в эту сторону, в другую. Вот так. А где 

мыло? Вот мыло. Бери мыло и намыливай руки. Клади мыло в мыльницу. Давай я тебе 

помогу. Три руки хорошенько. Теперь давай смоем мыло. Подставляй руки под водичку – 

вот так. А сейчас давай умоем лицо – вот так. Набери воды в ладошки и потри личико. 

Закрывай кран. Теперь давай стряхнем воду с ручек – вот так. Где полотенце? Бери 

полотенце, вытирай лицо и руки. Молодец! Смотри, какой чистенький стал. 

Сборы на прогулку 
Все необходимые вещи разложены на стульчике. 

– Сейчас мы с тобой пойдём гулять. Найди, где у нас лежат штанишки. Вот они. Давай 

наденем штаны – вот так. Сначала на одну ногу, потом на другую ногу. Теперь 

застегнем пуговицу. Покажи, где пуговичка. Неси кофту. Ой, какая красивая, теплая 

кофточка. А это что на кофте? Карман. Найди, где на кофте спрятался мишка. 

Правильно, вот он. А где цветочек? Тут. Давай наденем кофточку. 

На прогулке 



– Посмотри, какая сегодня погода. Да, дождик идет. Надевай капюшон. А я раскрою 

зонтик. Вот так. Теперь можно гулять. А что это на дорожке? Это лужа. В луже 

водичка. Дождик капал, капал – и получилась лужа. Пойдем дальше. Вот дерево. 

Посмотри, что это такое под деревом? Это листики упали. Вот желтый лист. А этот 

листик какого цвета? Красный листик. Много листьев. Покажи, как много листиков.  

Приготовление обеда 
Во время совместного приготовления еды соблюдайте осторожность, страхуйте ребенка. 

– Я готовлю суп. Будешь мне помогать? Вот кастрюля. Нальем в кастрюлю воду и 

поставим на плиту. Будем варить суп. Вот картошка. А это нож. Он острый, тебе 

трогать нельзя. Я нарезала картошку, смотри, получились кусочки. А ты бросай кусочки 

картошки в кастрюлю. Осторожно, плита горячая! А это что? Морковка и лук. Бросай в 

кастрюлю. Теперь давай помешаем. Чем будешь суп мешать? (Предложите ребенку на 

выбор вилку, ложку, лопатку, половник, палочку.) А теперь посоли суп. Вот так. 

Построим дом 
Используется набор деревянных или пластмассовых кубиков. 

– Смотри, какие у нас есть кубики. Покажи, где красный кубик. Правильно, вот он. А где 

желтый? А где кубик синего цвета? Вот тут. Давай построим из кубиков дом. Какой 

будет домик – большой или маленький? Покажи. Большой? Хорошо. Вот я поставила 

кубики. Теперь ты ставь. Ставь вот сюда... 

Итак, ребенок постоянно слышит речь взрослого и таким образом узнает много новых 

слов и выражений. А так как речь сопровождает значимую для ребенка ситуацию, 

смысловые значения слов и их сочетаний лучше запоминаются, крепче откладываются в 

сознании ребенка. 

Единые требования к речевому общению с ребенком для всех близких взрослых 
Противоречивость требований со стороны значимых для него взрослых вредна 

любому ребенку. Если требования к воспитанию и обучению едины и постоянны 

(конечно, при условии их разумности), это дает ребенку ощущение устойчивости и 

целесообразности окружающего мира. В противном случае, когда взрослые подходят к 

вопросам воспитания и обучения малыша с разных позиций, в сознании ребенка возникает 

хаос: все смешивается и уже не понятно, что же хорошо, а что плохо, и к чему все-таки 

следует стремиться. 

Такая противоречивость часто имеет место, когда в воспитании ребенка участвуют 

люди разных поколений (родители и бабушки с дедушками), «мужской» и «женский» 

подходы также различаются между собой. Кроме этого, различия в подходе к воспитанию 

детей часто обусловлены уникальностью, индивидуальностью каждого человека 

(родителей ребенка и других родственников), на которые оказывают влияние особенности 

воспитания, уровень образования, социальная среда, а также темперамент, характер, 

внутренний мир человека. 

В семьях, где растут дети с проблемами в речевом развитии, зачастую можно 

наблюдать ситуацию, когда ребенка берегут, излишне опекают. Близкие из любви к 

малышу, видя его затруднения во время общения, наблюдая неудачные попытки 

высказаться, стараются предугадать его желания. Но при таком отношении ребенку нет 

необходимости трудиться, стараться выразить свои мысли посредством речи, развитие 

активной речи вновь тормозится. 

Следует понимать, что желания ребенка бывает легче понять в быту, в ситуациях, 

которые повторяются почти в неизменном виде изо дня в день. Понять ребенка часто 

помогает и материнская интуиция, любовь близких. Но когда возникают новые, 

незнакомые ранее, ситуации, такое взаимопонимание часто становится затруднительным. 

Необходимость общения возникает не только дома, но и во время похода в 

магазин, в гостях, в транспорте и других подобных ситуациях. Тем не менее ребенок ждет 

от взрослых такого же понимания, к которому он привык дома. Когда же этого не 

происходит, ребенок обычно сначала удивляется, затем огорчается. Поэтому такие 



ситуации могут повлечь взаимное раздражение и разочарование. По мере взросления 

ребенка все чаще возникает необходимость общаться не только с близкими, но и с 

незнакомыми взрослыми и детьми. Такие ситуации потребуют нового уровня развития 

речевого общения. А если до этого с ребенком «играли в поддавки», общение с 

малознакомыми людьми в непривычных условиях станет для него весьма 

затруднительным, а в худшем случае остро дискомфортным. 

В случае, когда речь идет о речевом развитии ребенка с интеллектуальной недостаточно, 

который еще не пользуется активной (экспрессивной) речью, необходимо приложить все 

усилия, чтобы к развитию речи ребенка в семье был единый подход. Необходимо 

правильно общаться со своим малышом: с одной  стороны помогать, с другой – создавать 

ситуации, в которых ребенок будет вынужден пользоваться речью. 

Подразумевается, что: 

 разговаривать с ребенком должны все близкие, которые проводят с ним большую 

часть времени; 

 для организации речевого общения должна использоваться любая возможная 

ситуация – в быту, во время игр и занятий, походов в магазин или в гости и пр.; 

 близкие вместе с логопедом следят за прогрессом в развитии речи и меняют 

требования в соответствии с новыми возможностями ребенка. 

Определенные требования к речи окружающих ребенка взрослых         

Так как навык речи формируется у ребенка по подражанию, необходимо, чтобы 

речь окружающих взрослых была правильной, могла стать эталоном. Известно, что не 

только дети, но и подростки, взрослые могут по подражанию менять звуковой состав слов 

(полотенец вместо полотенце, пинжак вместо пиджак, похудала вместо похудела и 

др.); неправильно ставить ударения в словах (поняла вместо поняла, созвонимся 

вместо созвонимся и др.); путать похожие по звучанию слова (например, генеалогия и 

гинекология, аутизм и атеизм и пр.); употреблять неправильные формы слова (ехай 

вместо поезжай, ложить вместо класть) и т. д. 

Однако взрослые могут осознанно относиться к своей речи и исправлять ошибки. У 

малышей усвоение речевых эталонов происходит спонтанно, неосознанно, поэтому 

существует опасность усвоения неправильного варианта речи, который со временем 

закрепляется. Кроме того, ребенок копирует другие стороны речи – силу голоса, темп и 

ритм речи, интонационную насыщенность – в целом манеру говорить. Старайтесь 

исключить сюсюканье с ребенком. 

Учитывая все вышесказанное, необходимо постараться, чтобы речь окружающих 

ребенка взрослых (а также старших детей) отвечала следующим требованиям: 

 правильность – речь взрослого должна быть чистой, без речевых нарушений; 

 четкость – слова произносятся четко, часто с утрированной артикуляцией звуков 

(ребенок должен видеть движения губ взрослого), с выделением ударного слога; 

 простота – взрослый говорит простыми короткими фразами из 2–4 слов; 

 повторяемость – одни и те же слова, словосочетания и предложения взрослый 

употребляет по несколько раз в течение одного занятия, затем они повторяются на 

последующих занятиях; 

 богатство – взрослый использует в речи различные интонации, различную силу 

голоса, меняет темп речи, делает паузы. 

Постепенное усложнение речевого общения 
Постепенно в ходе спонтанного развития, а также специальных игр и упражнений 

уровень речевого общения ребенка развивается и усложняется. У ребенка появляются 

новые речевые навыки, расширяется спектр его возможностей. Чтобы в полной мере 

использовать эти новые возможности, необходимо в соответствии с ними менять уровень 

требований к речи ребенка. 

Однако следует помнить об осторожности: требования должны соответствовать 

уровню развития речи ребенка, вредно как завышать требования, так и занижать их. Часто 



в семьях встречаются случаи неадекватно заниженных или завышенных требований. В 

первом случае от ребенка ничего не требуют, все его желания угадываются и немедленно 

исполняются. Во втором случае к ребенку постоянно пристают с требованиями: «Скажи!», 

«Повтори!». Нередки ситуации, когда в одной семье присутствуют оба крайних подхода 

со стороны разных близких (например, папа требует, а бабушка жалеет и опекает). 

20 ИДЕИ ПО СОЗДАНИЮ РЕЧЕВОЙ РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ ДОМА 
1. В общении с детьми чаще употребляйте в своей речи обобщающие слова – понятия 

(овощи, фрукты, и т.п.). 

2. Важно, чтобы ребенок сам анализировал, сравнивал, делал выводы и открытия и 

отражал в своей речи свои собственные мысли, а не запоминал — воспроизводил мысли 

взрослых.  

Например, абсолютно бесполезно заучивать по книге, что «свекла и морковка – это 

овощи, а яблоко и груша – фрукты». Лучше сделать так, чтобы малыш сам для себя 

открыл, чем отличаются овощи и фрукты.  

3. Чаще сравнивайте вместе с ребенком предметы друг с другом.  

Совершенно не нужно покупать для этого специальные картинки. Можно по дороге в 

детский садик сравнить свою куртку и комбинезон ребенка – чем они похожи и чем 

отличаются. Сравнивайте детали, их форму, размер, цвет, материал.  

Подобные задания развивают не только речь, но и внимание, восприятие, мышление 

ребенка. 

4. Помните! Развивается то, что тренируется.  

Поэтому чаще спрашивайте ребенка о его планах, переживаниях, просите рассказать об 

интересных случаях из его опыта. По дороге в детский сад, к бабушке или в гости 

спросите, чем он хочет заняться, как будет играть, с какими игрушками, какие игрушки 

ему больше нравятся и почему, а какие – меньше.  

Так ребенок будет незаметно учиться последовательно, связно и понятно для собеседника 

излагать свои мысли и рассказывать о событиях из личного опыта.  

5. Если ребенку трудно рассказывать о событии из личного опыта, помогите ему 

наводящими вопросами. Или дайте начало фразы, а ребенок ее продолжит 

6. С 4 лет используйте ситуацию «письменной речи».  

Нет, это не малыш пишет. Это Вы пишите под диктовку ребенка придуманный им рассказ 

для друга или письмо папе. Это очень действенный способ развития речи, т.к. малыш 

начинает прислушиваться к своим словам, осознавать их, учится планировать свое 

высказывание.  

7. Даже с очень маленькими детьми очень полезно вслух при малыше комментировать 

свои действия. 

8. Всегда точно называйте все предметы и действия в своей речи.  

9. С 4 лет и старше малышу очень нужно общение со сверстниками, причем не на 

занятиях, а в свободной игре. 

10. Если ребенок ошибается в каком-то слове, не повторяйте его ошибку.  

Это только закрепит ее в его памяти. Вместо этого просто скажите несколько раз 

правильный вариант.  

11. Сочиняйте сказки.  

12. Играйте с малышом в загадки.  

13. Делайте самодельные простейшие книжки с результатами словесного творчества 

малыша. 

14. Играйте с ребенком в рифмы. 

Это развивает у ребенка языковое чутье, чувство ритма и рифмы. 

15. Если ребенок допускает ошибки в согласовании слов друг с другом (например, 

говорит так – «красныя платья» вместо «красные платья»), то Вам поможет 

грамматическая игра.  



Собираясь на прогулку, рассмотрите одежду, обувь, головные уборы и загадайте загадку о 

Ваших вещах. Произнося текст загадки, выделите голосом окончания слов: 

«Красивое новое – это платье или футболка? Отгадай!».  

«КрасивЫЙ новЫЙ – это комбинезон или пальто? (пиджак или куртка)» 

16. Помните, что у самых маленьких детей развитие речи связано с развитием мозжечка.  

17. Читая ребенку детские книги, обращайте внимание на интересные, необычные слова и 

выражения – эпитеты, сравнения, олицетворения – «нос повесил», «змейкой вьется», 

«вьюга злилась», «туча занавесила небо», «закричал на всю Ивановскую».  

18. Помните, что с детьми нужно говорить совсем не так, как со взрослыми, особенно с 

маленькими – более спокойно, размеренно, с яркой интонацией, четким произношением 

слогов и слов, без спешки.  

19. Постарайтесь избавиться от постоянного шума в квартире (таким негативным шумом 

может быть постоянно включенный как фон телевизор или радио).  

20. В общении с самыми маленькими детьми чаще используйте народные потешки.  

 

Консультация для родителей  

«Особенности речевого развития детей 3- 4 лет» 
         Для социальной адаптации в обществе и дальнейших успехов в школьном обучении 

важную роль играет развитие речи у детей 3-4 лет, которое отличается характерными 

особенностями. Есть определённые нормы данного показателя, на которые должны 

ориентироваться родители. Если они выясняют, что есть отклонения и риск отставания от 

сверстников, необходимо догонять упущенное. Есть множество методик, которые 

позволят это сделать. Итак, чем же отличается речь трёх-четырёхлетнего крохи? 

         Характерные особенности 

Логопеды выделяют характерные особенности развития речи детей 3-4 лет, которые 

являются нормой для большинства из них. Родители должны о них знать, чтобы вовремя 

заметить, наблюдаются ли они у их чада. К ним относятся: 

в 4 года — около 2 000 слов в активном лексиконе, норма речевого развития детей 3 лет 

— 1 500 слов; 

попытки говорить чётко, правильно, даже красиво, подражая взрослым, но получается 

чаще всего коряво и смешно; 

речевое развитие ребёнка 3 лет отличается ещё невнятностью, но при этом заметно, как 

набирает стремительно обороты и совершенствуется; 

внимательно прислушивается ко всем окружающим звукам и новым для него словам, 

пытаясь их воспроизводить; 

создание собственных словоформ; 

попытки сочинять стихи и рифмовать слова; 

с удовольствием произносит вслед за взрослым слоги; 

и всё-таки речевое развитие детей 3-4 лет остаётся слабым: они не могут составить 

логичный, понятный рассказ, состоящий из связных предложений, допускают 

грамматические и речевые ошибки, неточно употребляют падежные окончания и 

предлоги; 

нередки проблемы с произношением и фонетикой, так как физиологически речевой 

аппарат в этом возрасте развит ещё недостаточно, чтобы справляться с такими сложными 

звуками, как сонорные (р, л), свистящие, шипящие (с, ш); 

путают звуки; 

переставляют слоги в словах. 

Недочёты из данного списка — особенности речевого развития детей 3-4 лет, которые не 

требуют коррекции. Что же в идеале считается нормой для данного показателя? 

Любопытный факт. Как утверждают специалисты, в норме кроха этого возраста 

должен большую часть суток говорить. Молчит он только во сне. 

       Нормы речевого развития детей 3-4 лет 



Несмотря на то, что все показатели очень индивидуальны, существуют нормы речевого 

развития детей 3-4 лет, на которые должны ориентироваться родители, заинтересованные 

в успешности своего чада в будущем. Вот что должен уметь делать малыш в данном 

возрасте: 

проговаривать собственные имя, отчество и фамилию; 

называть имена близких родственников и друзей; 

воспринимать образы и описывать увиденную ситуацию; 

говорить простыми предложениями, постепенно переходя на более сложные; 

распределять в своей речи предметы по группам: посуда (сковорода, стакан, тарелка, 

чашка), одежда (платье, куртка, юбка, штаны, футболка); 

находить признаки предмета: окно прозрачное, стол деревянный, яблоко вкусное; 

называть действия: дядя ест, кошка умывается, мальчик кричит; 

точно повторять услышанное; 

пересказывать мультфильм, сказку; 

в процессе речи разговаривать громко и тихо. 

         Специалисты называют именно такие нормы развития речи детей 3-4 лет, по 

которым очень просто проверить навыки и умения своего крохи. Нет ничего страшного, 

если он немного коряво построит предложение или неправильно назовёт признак и 

действие предмета. Это очень несущественные, незначительные ошибки, легко 

исправляемые посредством регулярных занятий. Существуют гораздо более серьёзные 

отклонения в речи, которые очень важно вовремя выявить и попытаться исправить. 

Имейте в виду! Мальчики по своему развитию речи в большинстве случаев отстают от 

противоположного пола, согласно статистике, примерно на четыре месяца. 

        Отклонения 

Дайте своему ребёнку любое задание из выше перечисленных и сравните результаты с 

нормой. Ошибки в трёх и более пунктах? В таком случае стоит задуматься, нет ли у 

вашего крохи задержки речевого развития в этом плане. Понаблюдайте за тем, как и что 

он говорит.    

         Тем более что перед вами есть характеристика речевого развития детей 3-4 лет, 

типичные особенности. Сравните с ними индивидуальные достижения вашего малыша. 

Серьёзными отклонениями считаются следующие показатели: 

ребёнок постоянно тарахтит; 

его речь отличается быстротой, а в некоторых случаях дети, словно нарочно растягивают 

слова; 

его сложно понять; 

в речи нет элементарных предложений с подлежащими, сказуемыми, дополнениями; 

ему трудно воспринимать даже самые простые объяснения; 

глотает окончания слов; 

произносит фразы исключительно из книг или мультфильмов; 

не строит собственные предложения, только повторяя фразы за взрослыми; 

приоткрытый рот; 

частое, повышенное слюноотделение, не продиктованное ростом зубов. 

          Если вы замечаете у своего ребёнка подобные отклонения от номы, потребуется 

специальная диагностика речевого развития детей в 3-4 года, которой уже давно 

пользуются специалисты. 

Полезная информация. Есть патологическая задержка развития речи, связанная с 

нарушением функций мозга или ЦНС. А есть элементарная нехватка внимания со 

стороны родителей или воспитателей, которые недостаточно занимаются с ребёнком. 

В первом случае отклонения требуют лечения, во втором — коррекции. 

         Методики развития 



Существуют разные методики развития речи детей 3-4 лет, которые родителям будет 

нетрудно освоить самостоятельно. Если занятия не дадут результатов в течение 3-4 

месяцев, стоит обратиться за помощью к специалистам. 

Постоянно расширяйте сферу общения своего малыша. Знакомьте его с новыми людьми 

самых разных возрастных групп. 

Постепенно увеличивайте его словарный запас. Учите с ним новое слово и закрепляйте 

его в лексиконе на протяжении нескольких дней. 

          Обращайте внимание на то, как он проговаривает шипящие и свистящие звуки, 

твёрдые и мягкие. Исправляйте его, если он произносит их неправильно. 

Говорите с ним по-разному: тихо и громко, быстро и медленно. 

Читая сказку, уделяйте внимание голосу, интонации, тембру, выразительности. 

При любых успехах и достижениях не забывайте хвалить и поощрять малыша. 

Рассказывайте на прогулке обо всём, что видите. 

Постоянно спрашивайте о пройденном дне, услышанной истории, просмотренном 

мультике. 

Ежедневно читайте детям скороговорки, стихи, загадки. 

Не забывайте упражнения, игры, методики для развития мелкой моторики, которая 

напрямую связана с речью. Предлагайте ему работать с мелкими деталями (пазлы, 

конструктор, песок, глина, пластилин и другими игрушками для развития мелкой 

моторики). Научите его завязывать шнурки. 

Играйте с ним в словесные игры «Кто говорит?», «Что где лежит?», «Это съедобное или 

нет?», «Чем отличаются предметы?», «Опиши предмет» и т. д. 

О способностях и социализации маленькой личности может многое рассказать речевое 

развитие ребёнка 3-4 лет, которое должно соответствовать определённым нормам. При 

наличии отклонений родители должны предпринять ряд мер, чтобы восполнить пробелы. 

Сделать это возможно, как самостоятельно, так и привлекая специалистов со стороны. 

Главное — не останавливаться и не отчаиваться. Те, кто нацелен на результат, 

обязательно достигнут его. 

Желаю успеха! 

 

Консультация для родителей на тему «Разучивание стихотворений с 

помощью мнемотехники» 
«Учите ребенка каким - нибудь 

неизвестным ему пяти словам - 

он будет долго и напрасно мучиться, 

но свяжите двадцать таких слов с 

картинками, и он их усвоит на лету». 

К. Д. Ушинский 

Не все дети любят учить стихи, у кого-то заучивание стихотворений вызывает 

большие трудности, быстрое утомление и отрицательные эмоции. 

Мнемотехника - это система методов и приемов, обеспечивающих успешное 

освоение детьми знаний об особенностях объектов природы, об окружающем мире, 

эффективное запоминание структуры рассказа, сохранение и воспроизведение 

информации, и конечно, развитие речи. 

Мнемотаблицы эффективны при разучивании стихотворений. Суть заключается в том, 

что на каждое слово или маленькое словосочетание придумывается картинка - символ, 

изображающая действие или предмет, таким образом, все стихотворение зарисовывается 

схематически. 

Овладение приемами работы с мнемотаблицами значительно сокращает время 

обучения и одновременно решает задачи, направленные на: 

-развитие основных психических процессов - памяти, внимания, образного 

мышления; 



-развитие мелкой моторики рук при частичном или полном графическом 

воспроизведении. 

Мнемотехника помогает развивать: ассоциативное мышление, зрительную и 

слуховую память, зрительное и слуховое внимание, воображение. Использование 

опорных рисунков для обучения заучивания стихотворений увлекает детей, превращает 

занятие в игру. 

Детям младшего дошкольного возраста трудно сразу уловить информацию 

через мнемотаблицу, поэтому с ними удобно работать 

через мнемодорожки. Мнемодорожка несет информацию в небольшом количестве, что 

очень важно на первых порах обучения. 

В более старшем возрасте для заучивания каждого стихотворения совместно с детьми 

разрабатываем и составляем мнемотаблицу. 

Этапы работы над стихотворением: 
1. Мама или папа выразительно читает стихотворение. 

2. Сообщает, что это стихотворение ребенок будет учить наизусть. Затем еще раз 

читает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 

3. Задает вопросы по содержанию стихотворения, помогая ребенку уяснить основную 

мысль. 

4. Выясняет, какие слова непонятны ребенку, объясняет их значение в доступной для 

ребенка форме. 

5. Читает отдельно каждую строчку стихотворения. Ребенок повторяет ее с опорой 

на мнемотаблицу. 

6. Ребенок рассказывает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 

Приемы мнемотехники приводят к обогащению словарного запаса и формированию 

связной речи. 

Мастер-класс для родителей «Создаем мнемотаблицы» 
Цель: ознакомление педагогов с методом мнемотехники как способом развития речи, 

памяти и мышления дошкольников, обеспечивающего эффективное запоминание, 

сохранение и воспроизведение информации. 

Современный мир насыщен новейшими технологиями, дети живут в мощном потоке 

информации, где живое общение заменяется общением с гаджетами. Поэтому развитие 

речи становится все более актуальной проблемой. 

К. Д. Ушинский писал: «Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам – он 

будет долго и напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких слов с картинками, и он их 

усвоит на лету». 

Сегодня я хочу предложить вашему вниманию родительское собрание, задачами которого 

являются: 

Раскрыть понятия «Мнемотехника» и «Мнемотаблица»; 

Познакомить с этапами работы и показать различные варианты использования 

мнемотаблиц при разучивании стихотворений, пословиц с детьми, пересказ сказок, 

составление рассказов- описаний. 

Участники собрания – родители, и я попрошу вас, уважаемые коллеги, выйти и побыть 

ими. 

Ход мастер-класса 

        Здравствуйте, уважаемые родители! Я рада приветствовать Вас на сегодняшнем 

мастер-классе, в ходе которого Вы познакомитесь с такими понятиями, как 

«Мнемотехника», «Мнемотаблица», а также узнаете, как и для чего можно использовать 

мнемотаблицы в домашних условиях. 

        Мнемоте хника — совокупность специальных приёмов и способов, облегчающих 

запоминание нужной информации путём образования ассоциаций (связей). Как любая 

работа, мнемотехника строится от простого к сложному. Необходимо начинать работу с 



простейших мнемоквадратов, последовательно переходить к мнемодорожкам, и позже — 

к мнемотаблицам. Мнемоквадрат – это отдельный схематичный рисунок с определенной 

информацией. 

Мнемодорожка – это таблица из 4 и более клеток, расположенных линейно. 

Мнемотаблица- это схема, в которой заложена определенная информация. 

Работа по мнемотаблице состоит из трёх этапов: 

- Рассматривание таблицы и разбор того, что на ней изображено. 

-Преобразование из абстрактных символов в образы. 

-Пересказ сказки или рассказа с опорой на символы (образы). 

Основной секрет мнемотехники прост – это ассоциация, т.е. связь нескольких образов.  

      Ассоциативная память - память, в которой элементы запоминаемого материала 

связаны между собой.  Ассоциация - это связь между отдельными представлениями, когда 

одно из них влечет за собой появление другого. Например, вспомните и назовите 

знакомую с детства мнемотехнику: 

Для запоминания цветов радуги — Каждый охотник желает знать, где сидит фазан 

В геометрии — Биссектриса — это крыса, бегает по углам и делит их пополам. 

       Уверена, что вы согласитесь с нами, если скажем, что нарисованное запечатлевается в 

памяти лучше, потому что закрепляется не только слово, но и образ, и движение руки (так 

же, как Вы сами писали шпаргалки). Верно? 

Давайте с вами поиграем в игру «Ассоциации». 

Правила такие: я говорю слово, следующий говорит свою ассоциацию на него, далее 

ассоциацию на предыдущие слово и т.д. Слово «Конкурс» Молодцы! 

       Суть работы заключается в следующем: на каждое слово или строку придумывается 

картинка (изображение); таким, образом, все стихотворение зарисовывается схематически 

(кодируется). После чего ребенок по памяти, используя графическое изображение, 

воспроизводит стихотворение целиком. 

 1 задание. Сейчас я предлагаю Вам составить мнемотаблицы для разучивания 

стихотворения по предложенному тексту. Но, что делать, если мы не обладаем 

художественными способностями и нам сложно нарисовать понятный ребёнку рисунок? 

Выход есть! Можно заполнять мнемотаблицы картинками (распечатать или вырезать из 

журнала). 

      Так мы и сделаем. Перед Вами листы бумаги, картинки и стихотворный текст 

(участники мастер-класса заполняют ячейки таблицы картинками). Для начала посмотрим 

образец. 

Мой мишка (отрывок) 

Я рубашку сшила мишке, 

Я сошью ему штанишки, 

Надо к ним карман пришить 

И конфетку положить. 

      Задание 2. Приглашаю поиграть в Игру «Цветик — семицветик» (пословицы) Для 

игры нам нужен Цветик. Встаем полукругом. На «лепестке» зашифрована пословица. 

Отрываем лепесток и называем пословицу. 

      Задание 3. Работа со сказками, угадывание сказок.  А вы любите сказки? Предлагаем 

вам узнать «Какая сказка спряталась?». Ваша задача узнать сказку по мнемоквадратам, 

восстановить последовательность и сказать название сказки.   Как ещё можно 

использовать мнемотаблицы, занимаясь с ребёнком дома? 

Варианты игр с мнемотаблицами: 

1. Восстановить последовательность картинок по памяти; 

2. Смешать их с другими и отбирать среди нескольких картинок те, которые          

относятся к данной теме; 

3. Определять, где должна находиться “выпавшая” картинка среди других; 

4. Найти лишнюю картинку; 



5. Найти ошибку в последовательности картинок после прочтения текста; 

6. «Распутать» два события (предъявляются вперемешку две разрезанные мнемотаблицы); 

7. Игра “Не зевай, нужную картинку поднимай”. Взрослый читает отрывок 

 текста, а ребенок находит картинку. 

       Таким образом, Вы можете в игровой, ненавязчивой форме разучить стихотворение 

или пересказать художественный текст и развивать память ребёнка, составлять рассказы – 

описания (предложить мнемотаблицу описание лисы, зайца). 

Родительское собрание на тему «Речевое развитие детей 3 – 4 лет» 

Цель: Создание условий для речевого развития детей 3-4 летнего возраста, повышение 

педагогической культуры родителей. 

Задачи: 

1. Познакомить родителей с особенностями речевого развития детей младшего 

дошкольного возраста. 

2. Проанализировать речевое развитие детей группы. 

3.Познакомить с речевыми играми, в которые полезно играть с ребёнком дома. 

4. Вовлечь родителей в педагогический процесс и жизнь группы. 

Форма проведения: семинар-практикум.  

ПОВЕСТКА СОБРАНИЯ 
1. Основные задачи развития речи детей. 

2. Практикум по развитию речи детей в домашних условиях. 

3. Разное (изменения в САНПИН, культура поведения во время еды, опоздания.) 

ХОД СОБРАНИЯ 
 Вступительное слово воспитателя 

Добрый вечер, уважаемые родители!  Спасибо, что вы нашли время и пришли на 

родительское собрание. Всем известно, что ведущая роль в развитии ребенка принадлежит 

семье. Семья — это источник, который питает человека с рождения, знакомит его с 

окружающим миром, дает ребенку первые знания и умения. Во время пребывания ребенка 

в детском саду мы (педагоги, дети и родители) составляем треугольник. Главной 

вершиной треугольника, конечно же, является ребенок. Его задача — познавая новое, 

открывать самого себя (что я могу, умею, на что я способен). Задача взрослых — помочь 

ему в этом нелегком деле. Что произойдет с трехногим табуретом, если подломится одна 

ножка? Он упадет! А как говорится в басне И. Крылова «Лебедь, Рак и Щука»: «Когда в 

товарищах согласья нет, на лад их дело не пойдет, а выйдет из него не дело, только мука». 

Поэтому наши усилия необходимо объединить для того, чтобы ребенку хорошо жилось в 

его втором доме — в дошкольном учреждении, чтобы он всесторонне развивался. 

Поэтому мы призываем вас к сотрудничеству, к взаимодействию. Только вместе, только 

совместными усилиями родителей и детского сада мы можем решить любые проблемы в 

воспитании и развитии ребенка. Сегодня нам предстоит разговор о развитии одного из 

важнейших познавательных процессов человека – речи. 

 Сегодня мы: 

- познакомимся с основными задачами развития речи детей; 

- будем учиться приёмам развития речи в домашних условиях; 

- решим некоторые организационные вопросы. 

Вопрос 1: Знакомство с основными задачами развития речи детей. 
Итак, переходим к первому вопросу. 

Продолжите, пожалуйста, фразу: «Мой ребёнок начал говорить … .» 

Ваши ответы показали, что некоторые дети начали говорить в период с 2 до 3 лет. У 

этих детей наблюдается некоторая задержка речевого развития. Многие родители 

отметили, что их дети начали говорить в возрасте от 8-9 месяцев до года 2 мес. Это 

является физиологической нормой. 

Игра «Вопрос – ответ» 
 А сейчас предлагаю вам ответить на мои вопросы. 



 - Поднимите руку те родители, которые заинтересованы в том, чтобы их ребёнок говорил 

правильно. 

                (Очень приятно видеть внимательных и заботливых родителей. ) 

 - А теперь предлагаю поднять руку тем родителям, которые считают, что его ребёнок 

говорит чисто, внятно, правильно. 

   (Посмотрите, как мало рук.  Действительно, в этом возрасте дети говорят 

неправильно, звукопроизношение у них не сформировано – и это физиологическая норма, 

т. е. свойственно возрасту.) 

 - Предлагаю теперь поднять руки тем из вас, кто дома постоянно читает своим детям 

небольшие стихотворения, заучивает их; читает рассказы и сказки и ведёт беседу о 

прочитанном произведении. 

(В нашей группе не так много родителей, которые постоянно знакомят детей с 

произведениями художественной литературы.) 

 - Поднимите руку те родители, которым тема нашей встречи интересна. 

(Ваша реакция показала, что тема нашей встречи актуальна и значима.) 

Экспресс-опрос «Для чего нужна речь?» 
(метод мозгового штурма) 

Вывод: Итак, речь нужна нам для того чтобы: 

 • общаться друг с другом; 

 • оригинально выражать свои мысли; быть успешным на работе; 

• рассказывать стихи; петь песни и т.д. 

Речь – это, прежде всего, исторически сложившаяся форма общения. В дошкольном 

возрасте она развивается по двум направлениям: 

1) Речь ребёнка совершенствуется в процессе общения со взрослыми и сверстниками; 

2) Речь становится основной перестройки мыслительных процессов и превращается в 

орудие мышления. 

При этом нельзя забывать про основные задачи речевого развития детей: 

·         Овладение нормами и правилами родного языка, определёнными для каждого 

возраста; 

·         Развитие у детей способности общаться (коммуникация). 

Проблема развития речи волнует многих родителей. «Говорящий» ребенок не только 

более понятен, но и более «удобен» взрослому. С помощью слов, во-первых, легче узнать о 

самочувствии ребенка, его желаниях, чувствах; во-вторых, можно направить его действия в 

полезное русло и даже оградить от опасностей; в-третьих, расширять знания об окружающем 

мире, таком занимательном и притягательном. 

Ознакомление с результатами мониторинга образовательной области «Речевое 

развитие».  
Озвучиваются общие результаты мониторинга  

Напоминаю вам, что ребенок к 4 годам:   

 Правильно произносит отдельные звуки. 

 Умеет интонационно передать вопрос, просьбу, восклицание.   

 У него накапливается определенный запас слов, который содержит все части речи. 

  

 У детей активно формируется обобщающая функция слов. 

 Через слово ребенок овладевает основными грамматическими формами речи. 

 В речи появляются сложные формы предложений.   

 Дети осваивают навыки разговорной речи, выражают свои мысли простыми и 

сложными предложениями. В речи детей отличаются и другие особенности. 

 Дети неверно произносят или совсем не произносят шипящие (Ш, Ж, Ч,∙ Щ) 

сонорные (Р, РЬ, Л, ЛЬ) звуки, а некоторые пропускают.   

 Затрудняются назвать части предмета, части тела. 



Развитие речи прямо влияет на развитие мышления. По высказыванию ребёнка можно 

судить, насколько он владеет богатством родного языка, его грамматическим строем, 

уровнем умственного, эстетического и эмоционального развития. Обучение родному 

языку предоставляет возможности и для нравственного воспитания. 

Таким образом, овладение родным языком рассматривается как стержень полноценного 

формирования личности ребёнка, который представляет большие возможности для 

решения многих задач умственного, эстетического и нравственного воспитания. 

Вопрос 2: Практикум по развитию речи детей в домашних условиях. 
На каждом возрастном этапе свои задачи, свои методы обучения. Работа по развитию речи 

ребенка в детском саду осуществляется при разных видах деятельности: на специальных 

занятиях по развитию речи, а также на всех других занятиях; вне занятий - в игровой и 

художественной деятельности; в повседневной жизни. Сегодня мы постараемся показать 

вам, как можно и нужно развивать речь ребёнка в домашних условиях. 

Способ №1: Обогащение словаря из окружающей жизни 
Большое значение для развития речи дошкольника имеет обогащение словаря на основе 

знаний и представлений об окружающей жизни и в процессе наблюдений за природой. 

Природа имеет уникальные возможности для развития речи детей.  Отправляясь с 

ребёнком на прогулку мы, можем: 

 - поговорить с ним о том, какая сегодня погода, какое небо, что есть на небе, есть ли 

ветер, в какую сторону он дует, как мы это определили, в какую одежду мы одеты, 

почему, с чем это связано, какое сейчас время года; 

 - в холодное время подкормить птиц, понаблюдать за их поведение и повадками; 

посмотреть вокруг себя и увидеть удивительный мир растений, который нас окружает; 

 - загадать загадку и найти отгадку; 

- поискать приметы времени года; 

 - познакомить ребёнка с народными пословицами и приметами; 

 - прочитать стихотворение, вспомнить песенку; 

 - поиграть с ним в игру природоведческого содержания, например, «С какого дерева 

лист?», «Найди дерево по описанию», и т. д. 

 Но мы, взрослые, сами должны видеть окружающий мир, чтобы научить и ребёнка 

видеть, наблюдать и восхищаться окружающей нас жизнью, беречь всё живое, а свои 

чувства уметь высказывать словами. 

Способ 2 Развитие речи средствами художественной литературы 
 Замечательные возможности представляет для развития речи детей ознакомление с 

художественной литературой.  Стихи, сказки, рассказы небольшие по объёму, несложные 

по содержанию необходимо читать ребёнку ежедневно. Чтение сказок, стишков, потешек, 

оречевление действий, совершаемых ребенком приводит к формированию импрессивные 

речи, т.е. ее понимание. 

Как сделать чтение книжек ребёнку более полезным и интересным? Для этого 

нужно, чтобы ребёнок активно участвовал в этом процессе. Как это сделать? 
 - Задавайте вопросы. Книжные герои могут помочь малышам развивать умения понимать 

и наблюдать. Во время чтения задавайте им различные вопросы, например, «Если бы 

Алёнушке с Иванушкой пришлось идти за водичкой на гору, как ты думаешь, какой бы 

высоты могла быть эта гора: как огромный дом или маленькая, как муравейник?» «Какого 

цвета у них было ведёрко? ». 

 -Озвучьте рассказ. Придумайте вместе с ребёнком, какие звуки присутствуют в сказку, и 

воспроизведите их. Представьте, как завывает ветер в зимнем лесу, как звучит весенняя 

капель, как разговаривают птицы и звери. 

 -Изобразите прочитанное литературное произведение. Если вашему ребёнку наскучило 

чтение, попросите его изобразить прочитанное. Пусть он, например, покажет, как 

Машенька примеряла стульчики по росту в сказке о трёх медведях или как дед тащил 

репку. 



 -Отступайте от рассказа. Попробуйте прочитать несколько строчек или страниц 

известной ребёнку сказки или рассказа, а потом попросите его придумать продолжение, 

тем самым вы стимулируете воображение ребёнка, а также помогаете расширить 

словарный запас и научиться принимать решения в различных ситуациях. 

 - Загадайте загадки по сказкам. 

                                                   (Родителям предлагается отгадать загадки) 

 Из муки он был печён, 

 На окошке был стужён. 

 Убежал от бабки с дедом, 

 А лисе он стал обедом.         (колобок) 

 Нашла однажды мышка 

 Совсем пустой домишко 

 Стала жить да поживать, 

 Да жильцов к себе пускать.    (Теремок) 

 Уходя, просила мать 

 Никому не открывать, 

 Но открыли дети дверь! 

 Обманул зубастый зверь — 

 Песню мамину пропел. 

 Кто потом козляток съел?    («Волк и семеро козлят») 

 Чтобы вырвать этот овощ, 

 Не хватило деду сил. 

 Но пришли ему на помощь 

 Все, кого он попросил.               («Репка») 

 Добрый доктор говорит: 

 - Побеждаем мы бронхит, 

 Корь, простуду и ангину, 

 Дифтерит и скарлатину, 

 И конечно, с Бармалеем 

Тоже справиться сумеем!                       («Айболит») 

 -В хорошо знакомые сказки можно и проиграть.  

 Разыграйте колобка, репку, теремок, курочку Рябу и другие знакомые ребенку истории. 

 Можно придумать с ребёнком свою сказку. 

Игра «Придумай сказку» 
Давайте придумаем сказку вместе. Будем по кругу передавать мячик. Каждый, кто 

получит мячик, продолжает. 

Способ 3: Пальчиковые игры 
Я хочу вас познакомить с несколькими вариантами пальчиковой гимнастики, которую вы 

можете проводить с ребенком дома. Это разнообразные движения пальцами рук с 

использованием стихов. Давайте все вместе потренируемся. 

«Капуста» 

Мы капусту рубим, рубим (ладошками рубим) 

Мы капусту трём, трём (кулачки трут друг друга) 

Мы капусту солим, солим (солим щепоткой) 

Мы капусту мнём, жмём (пальчики сжимаем и разжимаем), 

А потом и в рот кладём! 

«Апельсин» 

 Мы делили апельсин. 

 Много нас, а он один. (сжимают и разжимают пальцы обеих рук в кулаки.) 

 Эта долька - для ежа. 

 Эта долька - для стрижа. 

 Эта долька - для утят. 



 Эта долька - для котят. 

Эта долька - для бобра. (По очереди загибают пальцы, начиная с большого.) 

 А для волка - кожура. (Сжимают пальцы обеих рук в кулаки) 

 Он сердит на нас - беда; 

 Разбегайтесь – Кто куда! (Резко разжимают пальцы, сжатые в кулаки) 

В качестве предметов для пальчиковых игр можно 

использовать природный материал (жёлуди, каштаны, орехи и др.), любые мелкие 

игрушки, мозаики, детали конструкторов, спички без серы и многое другое. Но главное 

условие это должна быть игра, тогда ребенку будет интересно. 

Например, можно играть в «Золушку» - отделить горох от фасоли и боба, или перебрать 

какую - то крупу. Во время этой игры следует соблюдать правила безопасности, 

поскольку с мелкими предметами можно играть только в присутствии взрослых. 

Можно поиграть в «строителей» - построить дома из счетных палочек или спичек без 

серы. 

Можно поиграть в «швею» - смотать нитки в клубочек или намотать их на шпульки, 

можно выложить картинку по образцу. 

Можно придумывать свои игры - здесь большой простор для фантазии. 

Для развития речи ребенка полезно знать элементарные приемы самомассажа. Он 

включает обычно поглаживания, постукивания кончиками пальцев, массирование 

определенных точек. Можно проводить самомассаж лица, ушей, пальцев рук ладоней рук 

и стоп ног. Именно здесь находятся зоны, точки, связанные с работой мозга, речевых и 

двигательных центров. 

Я вас познакомлю с фрагментом комплекса самомассажа лица «Времена 

года». Выполнение этого комплекса тонизирует мышцы лица, которые участвуют в 

артикуляции и мимике, активизирует работу речевых центров. Давайте выполним его 

вместе. 

Если солнце пригревает,     (Пальцами обеих рук поглаживают лоб) 

В небе ласточка летает,     от середины к верхней части ушей.) 

Стало сухо и тепло,           (Поглаживают щеки от середины к 

Значит лето к нам пришло.                       мочкам ушей.) 

Если дождь стучит по крыше,   (Постукивают кончиками пальцев от 

То сильней, то тише, тише,      середины лба к верхней части ушей.) 

Землю всю листва укрыла,         Постукивают кончиками пальцев от 

Значит осень наступила.          середины подбородка к мочкам ушей.) 

Самомассаж можно выполнять 1-2 раза в течение дня. 

Способ 4: Артикуляционная гимнастика. 
Нередко ребёнок неправильно произносит те или иные звуки, потому что у него пока ещё 

«непослушный язычок» Есть простые упражнения, помогающие отработать артикуляцию. 

Артикуляционная гимнастика выполняется с детьми в игровой форме перед зеркалом 5-10 

минут. 

(провести с родителями артикуляционную гимнастику) 

 «Как едет лошадка» Предложите ребёнку пощёлкать язычком, прижимая кончик к 

верхним зубам. Для имитации звука придумайте игру, например, «Вот идёт лошадка, 

цокает копытцами: цок – цок-цок. Слышишь, она побежала. А теперь она бежит быстро – 

быстро! » Ребёнок щёлкает язычком, ускоряя темп. 

 «Сердитый индюк» Пусть ребёнок вообразит себя рассерженным индюком. Он должен 

при этом быстро произносить повторяющиеся звуки «бла-бла-бла» (языком быстро 

двигать по верхней губе). Такая «болтушка» развивает язычок, послушнее становятся 

губы, активизируется работа лицевых мышц. 

 Можно сделать массаж язычку: 

• «покусываем язычок», 

 • «язычок вырывается, а зубки стараются удержать», 



 • расслабить язык, «наказать непослушный язычок». 

 Наибольшее беспокойство у родителей вызывает звукопроизношение детей, так как это 

наиболее заметный дефект. Окружающие могут не заметить ограниченность словаря или 

особенности грамматического строя речи, а вот не правильное произношение – как на 

ладошке. Здесь на помощь придут игры. (Провести с родителями игры на 

звукопроизношение) 

 Речевая игра «Вьюга» (показать картинку, на которой нарисована вьюга) 
 «Вьюга начинается» - ребёнок тихо говорит «У-У-У »; по сигналу: «сильная вьюга» - 

говорит громче; по сигналу- «вьюга кончается» говорит тише; по сигналу «вьюга 

кончилась»- замолкает. 

 Речевая игра «Насос» Предлагаем ребёнку взять насос и накачать велосипедные шины. 

Ребёнок, подражая действию насоса произносит звук «С-С-С». 

 Чистоговорки: 

 Вы можете и сами могут придумывать шутливые фразы, типа: 

"да-да-да - в огороде лебеда", 

"ду-ду-ду - растут яблоки в саду", 

"ша-ша-ша - принесли домой ерша" 

"ту-ту-ту - мы поедем в Воркуту" 

"жа-жа-жа - есть иголки у ежа" 

"чи-чи-чи - прилетели к нам грачи" 

"жу-жу-жу - я на солнышке лежу". ну и так далее. 

В таких произношениях ребенок может уловить разницу между словом и звуком. 

Заключение 
Мы познакомили вас лишь с четырьмя основными способами развития речи детей в 

домашних условиях. Ребёнок будет очень рад минутам, подаренным ему родителями в 

игре. Общение в игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает дорогих 

минут в обществе близких ему людей, тем больше взаимоотношения, общих интересов, 

любви между ними в дальнейшем. Фантазируйте и играйте на здоровье! 

    Для того. Чтобы ваши домашние игры с ребенком проходили как можно   эффективнее 

и интереснее, мы приготовили для вас памятку. 

Памятка «Развитие речи ребёнка» 
Чтобы правильно развивать речь ребёнка, нужно придерживаться некоторых советов: 

 • Речь взрослых должна быть чёткой, неторопливой, грамматически и фонематически 

правильно оформленной, не следует искажать слова, имитировать детскую речь: никакого 

сюсюканья, подделывания под лепет детей. Говорить с детьми надо обыкновенным, 

правильным языком, но языком простым; главное – говорить медленно, ясно и громко. 

 • Обращать внимание детей на то, как они согласовывают слова в предложении, 

поправляйте ребёнка (исправляйте допущенные ошибки). 

 • Играя с ребёнком, упражняйте его в согласовывании имён существительных с разными 

частями речи, например, с глаголами. Возьмите куклу и спросите: «Кто к нам приехал?» и, 

ребёнок даёт полный ответ: «К нам в гости приехала кукла». 

 • Используйте игрушку для обучения предлогам. (Ребёнок отвечает на вопрос «Где 

игрушка?», используя предлоги. 

 • Учите ребёнка самостоятельно описывать игрушку. Для этого нужно поставить яркую 

игрушку перед ребёнком, предложить её рассмотреть, затем задать вопросы. 

 - Что это? (Кто это) 

 -Какого цвета? 

 - Что есть у зайки? (Что это у зайки) 

 - Как можно назвать зайку? 

 - Что можно с ним делать? 



 Поощряйте в семье занятия ребёнка лепкой, рисованием, конструированием, играм с 

мозаикой, играйте с ним в различные игры: словесные, речевые, пальчиковые; делайте 

артикуляционную гимнастику. 

А сейчас у вас есть возможность высказаться о развитии речи ваших детей. Для этого 

необходимо продолжить предложение «Чтобы у моего ребенка была хорошо развита речь, 

я должен (должна)…» 

Вопрос 3: Разное 

Подведение итогов собрания 
1. Уделять должное внимание развитию речи ребёнка, больше общаться с ними, читать 

сказки, стихи, потешки, загадки и разучивать их. 

2. Поощрять в семье занятия ребёнка лепкой, рисованием, конструированием, играм с 

мозаикой. Приобрести для этого пластилин, цветные карандаши, фломастеры, краски, 

конструктор, мозаику и так далее. 

3. Больше бывать на природе, знакомить детей с её красотой и многообразием. 

4. Принимать активное участие в жизни группы. 

Рефлексия. 
Уважаемые родители, ещё раз благодарим за то, что вы нашли время пообщаться с нами. 

 Если сегодняшняя наша встреча была для вас полезной и интересной – поднимите 

указательный палец вверх. Если вы считаете, что напрасно потеряли время, то опустите 

указательный палец вниз. 
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