
 

Дидактическое 

пособие 

«Тактильные 

дощечки» 



Цель: активизация речевой деятельности детей дошкольного 

возраста, посредством использования полисенсорного подхода 

(дидактическое пособие «Тактильные дощечки») 

Задачи: 

1.Совершенствовать связную речь у детей; 

2.Развивать тактильные ощущения, внимание, память, 

воображение; 

3. Развивать мелкую моторику рук; 

4.Воспитывать аккуратность при работе с дидактическим 

пособием. 

 

 

 

 



Необязательно быть специалистом в области детской психологии или 

физиологии, чтобы заметить, какое огромное значение для развития ребенка 

с самого маленького возраста имеют тактильные ощущения. Рука, пальцы, 

ладошки ребёнка – едва ли не главные органы, приводящие в движение 

механизм мыслительной деятельности детей. В работе с детьми дошкольного 

возраста я использую тактильные дощечки. 

Тактильные дощечки — это дидактическое пособие, которое состоит из 

набора дощечек с разной шероховатостью поверхностей. 

Актуальность данного дидактического пособия заключается в 

доступности и наглядности для детей, в эффективности развития речевых 

навыков. Игровой материал активизирует познавательную деятельность 

детей, мотивирует их к познанию, творчеству, развивает такие психические 

процессы, как память, внимание, мышление, мелкомоторные навыки. 

Мною были сделаны тактильные дощечки из различного подручного 

материала (фоамиран, губки, бусы, перья и т.д.) 

С помощью тактильных дощечек мы с детьми играем в различные 

игры, такие как «Найди добрую дощечку», «Найди злую дощечку» и т.п. 


