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Цель: формирование у детей культуры безопасного поведения на горке в 

зимний период времени. 

Задачи: 

 Приобщать детей к правилам безопасного поведения во время катания 

на зимних горках. 

 Закреплять умение ориентироваться в окружающем пространстве. 

 Развивать мышление, слуховое и зрительное внимание, связную речь, 

творческое воображение. 

 Воспитывать стремление оказывать помощь. 

Материалы и оборудование: картинка «Зимние горки», мультфильм 

«Аркадий Паровозов. Горка» 

 

Ход: 

Горка 

Строим горку мы с утра. 

Во дворе ребят толпа. 

Все лопатки несут. 

Ими снег гребут, гребут. 

Строим, лепим, мастерим. 

На ней кататься мы хотим. 

-Ребята скажите, про что говорится в стихотворении, которое вы 

прослушали? (ответы детей) 

-Правильно. В стихотворении говорится о зимней горке. 

Пальчиковая игра 

Раз, два, три, четыре, пять (Загибаем пальчики по 

одному) 

Мы во двор пришли гулять. («Идём» по столу 

указательным и средним пальчиками) 

Бабу снежную лепили, («Лепим» комочек двумя 

ладонями) 

Птичек крошками кормили, (Крошащие движения 

всеми пальцами) 

С горки мы потом катались, (Проводим указательным 

пальцем правой руки по ладони левой руки) 

А ещё в снегу валялись. (Кладём ладошки на стол то 

одной стороной, то другой) 

Все в снегу домой пришли. (Отряхиваем ладошки) 

Съели суп и спать легли. (Движения воображаемой 

ложкой, руки под щёки) 

Ребята зимние горки это – интересно, увлекательно, весело.  А как вы 

думаете, зимние горки могут быть опасными? (ответы детей) 

Зимние горки могут быть опасными, если не соблюдать правила 

безопасности во время катания на них.  

Воспитатель предлагает детям рассмотреть картину «Зимние горки» и 

обсудить правила безопасности, которые необходимо соблюдать. 



-А теперь, я предлагаю вам посмотреть интересный и поучительный 

мультфильм Аркадия Паровозова. 

Просмотр мультфильма «Аркадий Паровозов. Горка» 

-Про кого вам рассказал в мультфильме Аркадий Паровозов? 

-Что дети делали? На чем они захотели покататься? 

-А что произошло? 

-А как необходимо себя вести на горке? 

-Что необходимо соблюдать? 

-Ребята, вы молодцы! И если мы с вами будем соблюдать все правила 

безопасности, то с нами ничего не случится. 

 

 

Источник: https://nsportal.ru/detskii-

sad/osnovy-bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2020/01/12/12-01-2020-

konspekt-zanyatiya-po 
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