
Перспективный план работы с детьми разновозрастной группы 

(1-3) по теме практики «Развитие речи детей разновозрастной 

группы (1-3), посредством нетрадиционного дидактического 

пособия «тактильные дощечки».  

 

Цель: активизация речевой деятельности детей разновозрастной 

группы (1-3), посредством нетрадиционного пособия «тактильные дощечки».  

Меся

ц 

Работа с детьми 

Тема Цель, методика Материал 
Сентябрь 

 

Проведение диагностики 

Цель: Выявление уровня речевого развития у детей разновозрастной 

группы (1-3). 
Октябрь 

2023г 

 

Д/игра 

«Прятки» 

 

Цели: совершенствовать 

тактильное восприятие. 

Способ: ребенку дается в руки 

одна тактильная дощечка для 

«ощупывания», затем она прячется 

в «Чудесный мешочек», и ребенок, 

на ощупь должен найти свою 

дощечку. 

Тактильные дощечки, 

мешочек 

Пальчиковая 

игра 

«Жучок» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений пальцев 

рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Д/игра 

«Приятные и 

неприятные» 

Цели: совершенствовать 

тактильное восприятие. 

Способ: предложить детям 

рассмотреть дощечки, потрогать их 

и определить какие они на ощупь 

(приятные-мягкие, неприятные-

колючие) 

Тактильные дощечки 

Ноябрь 

2023г 

 
 

Д/игра «Найди 

пару» 

 

Цель: совершенствовать 

тактильное восприятие, развивать 

связную речь. 

Способ: предложить детям 

рассмотреть дощечки, потрогать их 

и определить какие они на ощупь 

(гладкие, пушистые, колючие, 

скользкие и т. д.) и предложить 

найти одинаковые по ощущениям. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра «Кузнечик» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со 

словами. 

Д/игра «Какая   

дощечка   тебе   

больше   

нравится,   какая   

меньше,   какая   

Цель: совершенствовать 

тактильное восприятие, развивать 

связную речь. 

рассмотреть дощечки, потрогать их 

и определить какие они на ощупь 

Тактильные дощечки 



не нравится?» (гладкие, пушистые, колючие, 

скользкие и т. д.) и предложить 

рассказать о понравившейся 

дощечке или о той какая не 

понравилась и почему. 

Декабрь 

2023г 

 

Д/игра "Найди 

непохожие 

дощечки» 

 

Цель: Найти непохожие по 

тактильным ощущениям 

предметы. 

Способ: предложить детям найти 

противоположные сочетания: 

пушистые - гладкие, 

колючие – мягкие и т. д. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра «Улитка» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Д/игра «Найди 

злые дощечки» 

Цель: Найти дощечки по 

описанию (злые) 

Способ: предложить детям найти 

злые дощечки. 

Тактильные дощечки 

Январь 

2024г 

 

Д/игра «Найди 

такую же 

дощечку» 

Цель: Найти такую же дощечку, 

похожую. 

Способ: предложить детям найти 

похожие дощечки. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра «Бабочка» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Д/игра «Какое 

животное 

напоминает 

дощечка? Какую 

вещь?» 

Цель: найти дощечку похожую 

по описанию на животного или 

на вещь. 

Способ: предложить детям найти 

дощечку по описанию похожую 

на животного или на вещь. 

Тактильные дощечки, 

картинки животных 

Февраль 

2024г 

 

Д/игра 

«Нахождение 

дощечки по 

описанию» 

Цель: найти дощечку по 

описанию. 

Способ: воспитатель задает 

вопросы ребенку (найди мягкую 

дощечку), ребенок выполняет 

задание. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра «Курочка» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Март 

2024г 

 

Д/игра «Найди 

добрые 

дощечки» 

Цель: Найти дощечки по 

описанию (добрые) 

Способ: предложить детям найти 

добрые дощечки. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра «Утка» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Д/игра «Составь 

рассказ» 

Цель: Учить составлять рассказы с 

опорой на «тактильные дощечки» 

и тактильные ощущения, давать 

оценку своему эмоциональному 

Тактильные дощечки 



состоянию. 

Способ: Ребенок должен выбрать 

дощечку следуя рассказу. Жил-был 

пушистый зайчик (подбирается 

дощечка) под колючей елкой 

(дощечка). А рядом росла мягкая, 

шелковистая трава (дощечка, в 

которой ползали маленькие 

муравьи (дощечка). В гости к 

пушистому зайчику иногда 

приходили пушистая белка 

(дощечка) и колючий ежик 

(дощечка). И они все вместе шли 

гулять по ровной дорожке 

(дощечка). 

Апрель 

2024г 

 

Д/игра 

«Составление 

рассказов о себе» 

 

Цель: развитие речи детей, 

воображения. 

Способ: Я добрый ребенок 

(дощечка). Когда я вижу, что кого-

то обижают, то у меня такое 

настроение (дощечка). Про добрых 

людей я думаю, что они такие 

(дощечка, а про злых думаю, что 

они вот какие (Дощечка). Когда я 

играю в любимую игру, то у меня 

вот такое настроение (дощечка). 

Когда меня обманывают, то у меня 

вот такое настроение (дощечка). 

Показать детям картинку, на 

которой изображен волк. Волк 

какой? Злой (дети находят и 

выкладывают на стол 

соответствующую дощечку). Какие 

зубы у волка? Острые (дети 

находят и выкладывают на стол 

соответствующую дощечку). 

Какой нос у волка? Гладкий, 

холодный (дети находят и 

выкладывают на стол 

соответствующую дощечку). Затем 

опираясь на тактильные дощечки, 

дети могут дать простейшее 

описание медведю. 

Тактильные дощечки 

Пальчиковая 

игра 

«Воробушек» 

Цель: развитие мелкой моторики,  координации движений 

пальцев рук. 

Способ: дети выполняют упражнения в соответствии со словами. 

Май 2024г Проведение диагностики. 

Цель: Выявление уровня речевого развития у детей раннего возраста. 
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