
План работы с родителями 

 в разновозрастной группе (1-3) на 2023-2024 учебный год 

Цель: содействовать укреплению связей ДОУ  и семьи в вопросах воспитания и развития 

детей разновозрастной группы (1-3) 

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей; 

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3. Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к воспитателям 

группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия 

для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач воспитания 

ребёнка. 

Форма проведения Содержание Задачи 

Сентябрь 

Родительские 

собрания 

4. «Давайте познакомимся!» 

анкетирование 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Консультации 3. «В детский сад без слёз или 

как уберечь ребенка от 

стресса» 

Осуществление полноценного 

подхода к психическому и 

физическому развитию детей через 

взаимодействие родителя, знающего 

особенности своего ребёнка 

Папки-передвижки   «Адаптация детей раннего 

возраста к условиям ДОУ» 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Памятки 2. «Как помочь ребёнку в 

период адаптации» 

Помочь родителям и детям легче 

пережить адаптационный период 

Праздники, 

развлечения 
Развлечение «Любимые 

игрушки» 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Октябрь 

Консультации 1. «Одежда ребёнка в детском 

саду» 

Дать представления о том, как 

улучшить и сохранить здоровье 

ребенка 

Папки-передвижки 5. Режим, гигиена ребёнка Познакомить родителей с 

особенностями физического развития 

ребенка 

Индивидуальные 

беседы 

3.  «Создайте условия для 

здорового сна» 

Дать родителям необходимые знания 

о здоровом сне ребенка 

Праздники, 

развлечения 

Развлечение  «Осень милая 

шуршит» 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Конкурсы 4. «Осенние фантазии» Дать родителям возможность  

проявить свою фантазию 

Ноябрь 



Консультации 1.  «Роль взрослых в развитии 

речи ребенка» 

 

 

«Живые витамины в 

профилактике простудных 

заболеваний!» 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

 

 

 

Дать родителям некоторые советы 

Папки-передвижки 2. «День матери» Распространять педагогические 

знания среди родителей 

 

Памятки «Профилактика детского 

травматизма» 

Рекомендации для родителей по 

безопасному поведению детей  

Праздники, 

развлечения 
Игра-развлечение «Кто, кто в 

теремочке живет?» 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Декабрь 

Консультации 2. «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы 

данного заболевания». 

Познакомить родителей 

воспитанников с основными 

факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников в домашних условиях 

и условиях детского сада 

Папки-передвижки               «Зима» 

 

 

Праздники, 

развлечения 

   Новогодний утренник 

«Новый год  у ворот» 

Привлечь родителей  к новогоднему 

празднику 

Конкурсы 4. «Зимняя сказка» Дать родителям возможность  

проявить свою фантазию 

Январь 

Консультации «Особенности воспитания 

детей разновозрастной 

группы (1-3)». 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Памятки «Развитие речи детей 

разновозрастной группы (1-

3)» 

Предупреждения отклонений в 

развитии речи ребенка. 

Индивидуальные 

беседы 

1. «Зимние прогулки с 

малышом» 

Дать рекомендации родителям по 

организации зимней прогулки с 

ребёнком 

Праздники, 

развлечения 
Фестиваль подвижных игр   Реализация возможностей каждого 

ребёнка 



Февраль 

Консультации 3.  «Учим ребёнка убирать за 

собой игрушки» 

Познакомить родителей с 

принципами, которые наиболее 

важны в процессе приучения ребенка 

к уборке игрушек 

Индивидуальные 

беседы 

1. «Если ребёнок кусается» Дать родителям некоторые советы 

Праздники, 

развлечения 
Развлечение «Мы вежливые 

детки» 

Праздник «Мы бравые 

солдаты» 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Март 

Консультации 3. «Что нужно знать родителям 

о прививках» 

Дать информацию, чем опасны 

заболевания без прививок 

Папки-передвижки «Роль семьи в воспитании 

ребенка» 

Дать родителям некоторые советы 

Праздники, 

развлечения 

 

Развлечение «Мамин день» Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Апрель 

Консультации «Выбираем одежду по 

сезону» 

Дать представления о том, как 

улучшить и сохранить здоровье 

ребенка 

Папки-передвижки 1. «Какая игрушка нужна 

детям?» 

 

Памятки 2.  «Выбираем обувь для 

малыша» 

Познакомить родителей с 

музыкальным развитием ребёнка 

Праздники, 

развлечения 
Игровая ситуация «Кукла 

Катя испачкалась, что 

делать?» 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 

Май 

Родительские 

собрания 

«Чему мы научились за год» 

анкетирование 

Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя и 

родителей за прошедший год. 

Определить перспективы на будущее 

Консультации  «Клещи. Будьте 

внимательны!» 

 

Познакомить родителей об опасности 

клещах 

Папки-передвижки 3. «Здравствуй, лето! 

Здравствуй, солнце!» 

 

4. Познакомить родителей о вреде и 

полезности солнечных лучей для 

детей 

Праздники, 

развлечения 
Тематическое развлечение: 

«Оденем куклу на прогулку» 

 

Реализация возможностей каждого 

ребёнка 



Развлечения на воздухе «Я 

построю из песка…» 
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