
План работы с родителями 

 в разновозрастной группе (от 3 до 5) на 2024-2025 учебный год 

Воспитатель: Иванова Алёна Владимировна 

Цель: содействовать укреплению связей ДОУ  и семьи в вопросах воспитания и развития 

детей разновозрастной группы (от 3 до 5) 

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей; 

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3. Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к воспитателям 

группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия 

для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач воспитания 

ребёнка. 

Форма проведения Содержание Задачи 

Сентябрь 

Родительские 

собрания 

«Знакомство с годовыми 

задачами. Возрастные 

особенности детей 3-4 лет» 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Консультации 3. «Если ребенок дерется» Осуществление полноценного 

подхода к психическому и 

физическому развитию детей через 

взаимодействие родителя, знающего 

особенности своего ребёнка 

Папки-передвижки «Осень»; «Одежда ребенка 

осенью» 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Индивидуальные 
беседы 

 

«О соблюдении режима дня в 

детском саду и дома» 

Объяснить родителям 

необходимость соблюдать режим 
дня, рассказать о последствиях его 

несоблюдения 

Октябрь 

Консультации «Хвалить или ругать» Дать представления о том, как 

правильно поступить в той или иной 

ситуации 

Индивидуальные 

беседы 

3.  «Одежда детей в группе и 

на улице» 

Дать родителям необходимые знания 

о здоровом сне ребенка 

Совместная 

выставка поделок 

из природного  

материала 

  

«Осень золотая»  

Привлекать родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми 

Папки-передвижки  «Малыш и книга: 

4. семейное чтение» 

Ознакомить родителей в наглядной 

информации раскрывающей 

содержание данных тем 

Ноябрь 

Консультации «Профилактика гриппа – Распространять педагогические 



оздоровление детей в 

детском саду и дома» 

 

«Живые витамины в 

профилактике простудных 

заболеваний!» 

знания среди родителей 

 

 

 

Дать родителям некоторые советы 

Папки-передвижки 2. «День матери» Распространять педагогические 

знания среди родителей 

 

Памятки «Профилактика детского 

травматизма» 

Рекомендации для родителей по 

безопасному поведению детей  

Декабрь 

Консультации «Зачем и как учить стихи» Познакомить родителей 

воспитанников с основными 

факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников в домашних условиях 

и условиях детского сада 

Папки-передвижки «Зима» Ознакомить родителей в наглядной 

информации раскрывающей 

содержание данных тем 

Памятки  «Безопасный 

Новый год!»  

Ознакомить родителей в наглядной 

информации раскрывающей 

содержание данных тем  

Конкурс 

новогодних 

поделок в детском 

саду с участием 

родителей 

«Зимний вернисаж». Привлечь родителей к изготовлению 

поделок совместно с детьми, 

сплочение в общем деле. 

Январь 

Консультации «Особенности воспитания 

детей разновозрастной 

группы (3-5)»; 

«Я и дорога» 

Распространять педагогические 

знания среди родителей 

Памятки «Зимние игры и развлечения». Предупреждения отклонений в 

развитии речи ребенка. 

Папка-передвижки «Физическая культура вашего 

ребенка» 

Ознакомить родителей в наглядной 

информации раскрывающей 

содержание данных тем 

Февраль 

Консультации «Дыхательная гимнастика 

для профилактики 

простудных заболеваний». 

Познакомить родителей с 

принципами, которые наиболее 

важны в процессе приучения ребенка 

к уборке игрушек 



Индивидуальные 

беседы 

«Как приучать ребенка 

самому одеваться и 

раздеваться». 

Дать родителям некоторые советы 

Папки-передвижки «23 февраля» Ознакомить родителей в наглядной 

информации раскрывающей 

содержание данных тем 

Март 

Консультации 3. «Как преодолеть капризы» Дать информацию, чем опасны 

заболевания без прививок 

Папки-передвижки «8 марта – Женский день» 

«Весна» 

Дать родителям некоторые советы 

 Индивидуальные беседы по 

вопросам родителей  

Предоставить информацию по 

нужным темам. 

Апрель 

Консультации «Что должен знать ребенок 3 

– 4 лет» 

Дать представления о том, как 

улучшить и сохранить здоровье 

ребенка 

Папки-передвижки 1. «Роль семьи в воспитании 

ребенка» 

 

Памятки 2.  «Выбираем обувь для 

ребенка» 

Дать представления о том, как 

улучшить и сохранить здоровье 

ребенка 

Буклет  «Нравственность – 

будущее наших детей»  

Раскрыть информацию по теме 

нравственного воспитания детей 

Май 

Родительские 

собрания 

«Чему мы научились за год» 

анкетирование 

Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя и 

родителей за прошедший год. 

Определить перспективы на будущее 

Консультации «Как организовать летний 

отдых детей» 

Познакомить родителей об опасности 

клещах 

Папки-передвижки 3. «9 мая»; 

4. «Здравствуй, лето! 

Здравствуй, солнце!» 

 

4. Познакомить родителей о вреде и 

полезности солнечных лучей для 

детей 

Памятки  «Обучаем детей безопасному 

поведению на улице».  

5. Привлечь родителей к проблеме 

безопасности детей. 

 


	План работы с родителями
	в разновозрастной группе (от 3 до 5) на 2024-2025 учебный год
	Воспитатель: Иванова Алёна Владимировна

