
Приложение № 4. 

Средства, методы и формы познавательно-речевого развития 

 

Средства:  

• Предметно-развивающая среда.  

Одно из условий для полноценного познавательно-речевого развития детей 

предусматривает обеспечение развивающей предметно-пространственной 

среды в ДОУ.  

Творческое развитие ребенка дошкольного возраста успешно формируется в 

условиях предметно-развивающей среды, которая обеспечивает 

разнообразную деятельность и обогащение речевого опыта ребенка.  

В дошкольной педагогике под развивающей средой понимается естественная 

обстановка, рационально организованная, насыщенная, разнообразными 

сенсорными раздражителями и игровыми материалами. В этой среде 

возможно включение в активную познавательно- творческую деятельность 

детей группы. 

 • Игра  

Одним из самых действенных средств познавательно-речевого развития 

дошкольников является игра. И если во время организованной 

образовательной деятельности ребёнок получает знания, то во время игры он 

имеет возможность отразить знания об окружающем мире, поделиться с этими 

знаниями с товарищами, найти единомышленников по интересам.   

Сюжетно-ролевые игры расширяют представления об окружающем мире, 

способствуют развитию речевого диалога.  

Игры-драматизации способствуют более глубокому пониманию смысла 

обыгрываемых произведений и активизируют речь.  

Строительно-конструктивные развивают конструктивные способности, 

расширяют знания о геометрических формах и пространственных 

отношениях.  

Дидактические игры занимают особенно важное место в этой работе, 

поскольку, обязательным элементом в них является познавательное 

содержание и умственные задачи. Многократно участвуя в игре, ребёнок 

прочно осваивает знания, которыми он оперирует. А решая умственную 

задачу в игре, ребёнок научится запоминать, воспроизводить, 

классифицировать предметы и явления по общим признакам.  

Игры-эксперименты - особая группа игр, которые очень эффективны в 

решении познавательно-речевых задач, а так же интересны и увлекательны 

для старших дошкольников, т.к. при этом они имеют возможность научиться 

видеть проблему, решать её, анализировать и сопоставлять факты, делать 

выводы, и добиваться результата.  

• Мнемотехника  

Особое место в работе с детьми занимает использование в качестве 

дидактического материала мнемотаблиц. При составлении таблицы можно 

использовать любые значки, главное, чтобы они ассоциировались с теми или 



иными понятиями, были доступны детям. Чем схематичнее изображение, тем 

лучше. Использовать его можно по - разному. Следовательно, повышается 

степень самостоятельности ребенка, предоставляется широкое поле для его 

фантазии, задание становится более творческим.  

• Экскурсия  

 Экскурсия – одна из форм образовательно – воспитательной работы с детьми, 

преимуществом которой является то, что дети могут в естественной 

обстановке наблюдать и изучать явления природы, сезонные изменения, 

увидеть, как люди преобразуют природу в соответствии с требованиями жизни 

и как природа служит им. Это способствует формированию представлений о 

взаимосвязях в природе. В ходе проведения экскурсий  осуществляется 

сенсорное развитие, на основе которого возникают мыслительные процессы, а 

это, в свою очередь, способствует развитию  познавательного интереса у детей 

к окружающему миру. Чувственный опыт дошкольника, обогащается яркими, 

эмоционально насыщенными, запоминающимися образами, гораздо более 

впечатляющими, чем те, которые можно почерпнуть из книг.    

 • Музей  

В дошкольном учреждении музеи и мини-музеи организуются с учётом 

возрастных особенностей дошкольников и ориентированы на уровень 

сформированности их познавательных процессов, поэтому главное в музее 

детского сада не ценность самих экспонатов, а наличие условий для 

расширения кругозора, формирования самостоятельности и инициативы, 

совершенствования познавательных процессов и речевого развития. В музее 

проводятся тематические занятия, занятия-посиделки, викторины, конкурсы 

загадок, экскурсии, семейные путешествия, отмечаются календарные даты, 

связанные с обрядами и традициями русского народа, экологические 

праздники.  

Интерьер музея постоянен, обновляются лишь экспонаты, которые красочны 

и всегда вызывают живой интерес у детей.  • Речь воспитателя.  

• Театрально-игровая деятельность.  

Методы:  

• Проектирование  

В ходе проектной деятельности дошкольники проживают различные ситуации 

успеха, уверенности в своих действиях, которые в конечном результате 

являются стимулом личностного их развития.  

 • Наглядное моделирование   

Процесс познания окружающего мира непрост для ребенка. Начинается он с 

чувственного восприятия. Однако многие явления окружающего мира 

невозможно воспринимать непосредственно. Часто на основе чувственного 

познания требуется «построить» в сознании обобщенное представление об 

объекте или целом явлении окружающего.   

Дошкольный возраст – это возраст образных форм сознания. В дошкольном 

возрасте мышление является наглядно-действенным и наглядно-образным, а 

не словесно-логическим, поэтому для детей, гораздо полезнее увидеть 

реальность, чем услышать словесный рассказ.   



Формы  

Основная форма - не столько специальные занятия, сколько естественная 

жизнь детской группы. Но жизнь эта также организуется и протекает в 

различных формах:  

• Общение: неподготовленное и подготовленное.    

• Игры.  

Речевые действия как часть речевого поведения. Ролевые игры. Речевое 

поведение ребенка в сюжетно- ролевых и театрализованных играх. 

Театрализованные игры, как средство развития связной речи.  

• Учебно-игровые ситуации, возникающие по инициативе взрослого или 

ребенка, где ребенок может проявить речевую активность.  

• Стихотворение-рифмование.   

• Развитие речи через использование СМИ (радио, телевизор, 

периодическая детская печать).  

• Труд: трудовые и речевые действия.  

• Досуг. Праздники и развлечения как эффективная форма обучения речи.  

 


