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Цель: привлечение внимания родителей к важности семейного единства в 

жизни ребенка. 

Задачи:  

1. Создать условия для сближения родителей и детей;  

2. Рассказать о важности единства семьи в жизни ребенка; 

3. Воспитывать чувство уважения, гордости в семье друг к другу.   
 

«Главный смысл и цель семейной жизни 

— воспитание детей» 

В. А. Сухомлинский 

От преобладания стиля отношений в семье будет зависеть, как будут 

развиваться качества личности, которые вы хотели бы воспитать у вашего 

ребенка: доброжелательность, оптимизм, способность к состраданию, 

сочувствию. 

Каждый ребенок невольно и неосознанно подражает папам и мамам, 

бабушкам и дедушкам. Поэтому родители должны заботиться о культуре 

повседневных отношений, быть образцом для подражания. Для ребенка, 

авторитет родителей существует как бы изначально и он непререкаем. Папа и 

мама для него «самые, самые» — красивые, умные, смелые, добрые и т. д. Но 

ребенок взрослеет, наблюдает, анализирует, сравнивает и порой бывает 

вынужден признать, что его папа и мама не столь безупречны, как ему 

казалось ранее. 

Важные сведения о мире и об отношениях ребенок приобретает именно в 

семье. 

Для ребёнка семья - это среда, в которой складываются условия его 

физического, психического, эмоционального и интеллектуального развития. 

Это дом, где всегда тепло и место, где живут любимые и любящие люди. 

Семейные ценности - это то, что нельзя купить ни за какие деньги, получить 

по наследству или украсть. Семейные ценности можно обрести и пронести 

их через всю жизнь 

Стремление к семейному счастью и семейному благополучию находит 

выражение в создании семейных традиций. 

Семейные традиции- это духовная атмосфера дома, которую составляют 

распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его обитателей. 

В каждом доме, за время его существования складывается свой ритуал. Дом 

привыкает к своим жильцам, начинает жить в их ритме. Ведь, традиции - это 

не только семейный уклад, но и отношения, которые складываются между 

членами семьи. Часто следование традициям помогает нам жить. И какими 

бы странными они не казались, важно одно: семейные традиции и ритуалы 

должны войти в вашу жизнь естественно. 

То, как ребенок впоследствии отнесется к себе, окружающим и жизни в 

целом - целиком и полностью зависит от родителей. Жизнь может 

представляться ему бесконечным праздником или увлекательным 

путешествием, а может видеться, мрачной и скучной. 



Если большинство привычных семейных ритуалов несут не ограничения, а 

радость и удовольствие, это укрепляет в детях чувство целостности семьи, 

ощущение неповторимости собственного дома и уверенность в будущем. 

Конечно, характер ребенка формируется не в один день, но можно сказать с 

уверенностью: чем больше детство было похоже на праздник, и чем больше в 

нем радости, тем счастливее человечек будет в дальнейшем. 

Семейные традиции и ритуалы: 

• позволяют малышу ощущать стабильность жизненного уклада, дают ему 

чувство уверенности в окружающем мире и защищенности; 

• настраивают малыша на оптимизм и позитивное восприятие жизни, когда 

«каждый день – праздник» 

• создают неповторимые детские воспоминания 

• позволяют ощутить гордость за себя и свою семью. 

• каждому из нас по силам создать несколько семейных традиций, которых, 

возможно, будут придерживаться дети и внуки! Не забудьте только два 

главных правила: 

• повторяющееся событие должно быть для ребенка ярким, интересным 

позитивным и запоминающимся 

• традиции должны соблюдаться всегда. 

Традиции и ритуалы для Вашей семьи: 

- Начните с малого - чтение на ночь. Каждая книга должна учить ребенка, 

воспитывать его. 

- Прекрасно, если по выходным все собираются на семейный обед или ужин. 

- Самая лучшая традиция, связанная с днем рождения ребенка, это отмечать 

этот день как самый лучший праздник 

- Воскресные совместные просмотры фильмов не в кинотеатре, а именно 

дома. Это очень объединяет. 

- Отличный вариант - ежегодная поездка всей семьей к морю или за город на 

пикник. 

- Можно начать собирать какую-нибудь коллекцию, простор для фантазии 

безграничен! 

Независимо от того, стараетесь ли вы сохранить старые домашние традиции, 

которые вам дороги, или пытаетесь придумать и привить семье нечто новое, 

помните, что детство формирует ребенка на всю жизнь. 

И главное в детстве - чтобы оно у ребенка было! Поддерживайте связь 

младшего поколения со старшим: читайте вслух любимые сказки, вместе 

смотрите фотографии гуляйте. Чаще устраивайте семейные праздники и 

теплые встречи в уютной обстановке. Сделайте так, чтобы в вашем доме 

любовь, доверие и уважение превращались из высокопарных слов в 

настоящие чувства… 

Пусть будет уютно и светло в Вашем доме! 

 

Используемый источник: https://multiurok.ru/index.php/blog/konsultatsiia-dlia-

roditelei-vse-nachinaetsia-s-semi.html  
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