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Цель: формировать у детей отношение к празднику как к чудесному, 

радостному событию. 

Ход развлечения 

Ведущая: 

Если в небе ходят грозы, 

Если травы расцвели. 

Если рано утром росы 

Гнут былинки до земли, 

Если в роще над калиной 

Вплоть до ночи гул пчелиный, 

Если солнышком согрета вся вода в реке до дна, 

Значит, это уже лето. 

Наше лето- море света! 

Море радости, тепла! 

Солнышко: 

Здравствуйте, мои друзья! 

Как радо встрече с вами я 

Вы подросли, большими стали, 

Скажите, вы меня узнали? 

Ну, так скажите, кто я? 

Дети: Солнышко (хором). 

Входит Солнышко. 

- Правильно. Далеко - далеко за горами, за морями живет Солнышко. 

Днем оно выходит на небо и освещает землю и от солнышка всем 



становится светло и весело. А ночью солнышко ложится спать. 

Воспитатель: Нас сегодня, всем на диво 

В гости Солнце пригласило! 

Не боитесь, дети? 

Дети: Нет! 

Воспитатель: Ну, тогда…Что мы с вами ответим Солнцу? 

Воспитатель: Да! 

- Путешествие – дело серьезное и трудное. Все готовы? Ну-ка, 

покажите свои мускулы! (ведущий в шутку щупает мускулы) пока 

слабоваты… 

- А что нужно делать, чтобы мышцы были стальными, а настроение – 

бодрым? 

 «По утрам зарядку делай, 

Будешь сильным, будешь смелым!» 

- Предлагаю прежде чем отправится в путь сделать зарядку. 

Выполняем комплекс упражнений под музыку «Солнышко лучистое» 

Воспитатель: Теперь я вижу все готовы отправится к солнышку. 

Солнышко: Со мной вставайте в хоровод, пусть каждый пляшет и поет! 

Исполняется «Танец маленьких утят» 

Солнышко: Как весело вы пляшете. А хотите, я покажу вам свои 

владения в лесу? Летом там жизнь кипит, каждый из зверюшек занят 

своим важным делом, все жители моего леса будут рады друзьям. 

Солнышко: Прежде чем отправиться в путь, давайте с вами вспомним 

правила поведения в лесу. 

Дети: Нельзя разорять гнезда, муравейники, ломать ветки деревьев, 



рвать цветы, кричать, мусорить. 

Солнышко: Молодцы, все верно. А чтобы нам попасть в лес нужно 

пройти переправу. Итак, в путь! 

Игра «Переправа» 

Дети строятся в две команды. Первый участник надевает на себя обруч 

и «перевозит» на другую сторону по одному игроку. Побеждает 

команда, которая первая перевезет всех на другую сторону. 

Солнышко: Молодцы, все справились с заданием. А теперь поиграем в 

следующую игру? 

Дети: Да. 

Игра с солнышком «Подари солнышку лучики» 

На полу лежит солнышко без лучиков, дети под веселую музыку 

выкладывают лучики вокруг солнышка. 

Солнышко: Ребята, мы с вами попали в лес. Вот цветочная поляна, 

здесь цветов не перечесть. Ребята, угадайте, какие цветы растут на 

этой полянке? 

Загадывает загадки: 

1. Желтый глазок, беленький венок, 

На высокой ножке, смотрит на дорожку. (ромашка) 

2. То фиолетовый, то голубой, 

Он на опушке встречался с тобой, 

Звонким названием он наделён. 

Эй, звоночки, синий цвет, 

С язычком, а звона нет! 

Что это за звоночек, догадались? (колокольчик) 



3. Четыре ярко-красных 

Блестящих лепестка, 

И зёрнышки в коробочке 

У этого цветка. 

Голова на ножке, 

В голове – горошки (мак) 

4. Есть один такой цветок, 

Не вплетешь его в венок, 

На него подуй слегка: 

Был цветок – и нет цветка. (одуванчик) 

Солнышко: Какие молодцы! Вы знаете много цветов. Сейчас мы 

поиграем с вами в игру. 

Игра «Собери цветок» 

На полу разбросаны лепестки от цветов разного цвета. Детям раздают 

серединки цветка. Каждый должен собрать цветок из лепестков того 

цвета, какого цвета у него серединка. 

Солнышко: Вот, какие замечательные цветы повстречались нам! Идем 

дальше. 

Солнышко: Ребята, а каких других обитателей леса можно встретить на 

лесной полянке? Назовите их! 

Дети: Лиса, медведь, волк, сорока, сова, барсук, ежик, лягушка и т. д. 

Солнышко: Ребята, я предлагаю вам поиграть в веселую игру. 

Солнышко: 

 Солнце с тучкою опять, 

В прятки начали играть. 



Только солнце спрячется Тучка вся расплачется. 

А как солнышко найдется в небе радуга смеется. 

Игра «Солнышко и дождик» 

Под музыку дождя — воспитатель раскрывает зонт, дети бегут 

прячутся от дождика под зонтик 

Солнышко: Очень весело мне было с вами, но пора возвращаться домой 

на небо. 

Ведущий: Спасибо тебе, солнышко, что поиграло с нами. С тобой очень 

хорошо, тепло, весело. Выглядывай чаще в свое окошечко, согревая 

нас своим теплом. 

Солнышко: Ребята вам понравилось гулять в лесу? 

Дети: Да. 

Солнышко: И я рада, что вы побывали в гостях у меня. Но пришло время 

прощаться. 

Спасибо вам мои друзья, 

Но ждут меня еще дела. 

Солнышко прощается и уходит. 

Ведущая: Ну и нам пора проститься, 

Дружно в группу возвратиться. 

Скажем всем мы на прощанье: 

«До новых встреч и до свиданья!» 

Используемая литература: https://www.maam.ru/archive/publications/1363368  

https://www.maam.ru/archive/publications/1363368


 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 



 


